
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Адаптированная рабочая программа по учебному предмету  

«Дефектологические занятия» 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ: 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-

ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, от 25.11.2013 № 317-ФЗ). 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические норма-

тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека фак-

торов среды обитания" 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи"" 

Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении По-

рядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеоб-

разовательным программам - образовательным программам начального общего, основно-

го общего и среднего общего образования” 

Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1026 "Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)” 

Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).  

Письмо Министерства образования и науки РФ от 11 марта 2016 г. № ВК-452/07 "О вве-

дении ФГОС ОВЗ". 

Приказ Минпросвещения России «Об утверждении федерального перечня учебников, до-

пущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего обра-

зования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установле-

ния предельного срока использования исключенных учебников» от 21.09.2022. № 858 

Письмо Минпросвещения России «Об обеспеченности учебными изданиями» от 

21.02.2023 №АБ-800/03 

Постановление  Правительства Российской Федерации – от 29 августа 2022г. №1505 "О 

переносе выходных дней в 2023 году" 

Постановление  Правительства Российской Федерации от 10.08.2023 № 1314 

"О переносе выходных дней в 2024 году" 

"Трудовой кодекс Российской Федерации" от 30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от 28.06.2021) 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ: 

Письмо МО и МП СК  от 08.06.2016г. №04-20\5680 «О методических рекомендациях». 

Письмо МОСК от 26.07.2023г.№ 01-23/11662 «Об организации работы по  формированию 

календарных учебных графиков на 2023/24 учебный год» 

Письмо от 18.08. 

Закон СК № 60-кз от 23.06.2016г. «Об объявлении в Ставропольском крае нерабочим  

(праздничным) днем Дня поминовения усопших (Радоницы)». 

УРОВЕНЬ ОУ: 

Лицензия  №4773 от 06.05.2016г. на осуществление образовательной деятельности. 

Устав ОУ 

Учебный план на 2023/24 учебный год 

http://base.garant.ru/56704653/
http://base.garant.ru/56704653/


 

Учебный план V-VIII классов ФАООП УО (вариант 1) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Класс 

Учебные  

предметы 

Количество часов  

 

Всего 

V VI 

 

VII VIII 

Обязательная часть 

1. Язык и речевая 

практика 

Русский язык  5 5 4 4 18 

Чтение (Литературное 

чтение) 

4 4 4 4 16 

2. Математика Математика 5 5 4 4 18 

Информатика - - 1 1 2 

3. Естествознание Природоведение 2 2 - - 4 

Биология - - 2 2 4 

География - 2 2 2 6 

4. Человек и 

общество 

Основы социальной 

жизни 

2 2 2 2 8 

Мир истории - 2 - - 2 

История Отечества - - 2 2 4 

5. Искусство Музыка 1 - - - 1 

Рисование 

(изобразительное 

искусство) 

2 - - - 2 

6. Физическая 

культура 

Адаптивная физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

7. Технология Профильный  труд 6 6 7 7 26 

Итого - - - - - 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

- - - - - 

Максимально допустимая годовая нагрузка 

(при 5-ти дневной учебной неделе) 

29 30 30 30 119 

Коррекционно-развивающая область: 6 6 6 6 24 

логопедические занятия 2 2 2 2 8 

ритмика 1 1 1 1 4 

развитие психомоторики и сенсорных процессов 2 2 2 2 8 

основы компьютерной грамотности (факультатив) 1 1 1 1 4 

Внеурочная деятельность: 4 4 4 4 16 

нравственное направление 1 1 1 1 4 

социальное направление 1 1 1 1 4 

общекультурное направление 1 1 1 1 4 

спортивно-оздоровительное направление 1   1  1 1  4  

Итого   10 10 10 10 40 

Всего    39 40 40 40 159  



ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

 

ГКОУ «Специальная (коррекционная) общеобразовательная  

школа - интернат № 17» на 2023/24 учебный год  

 

Четверть  Учебный период Каникулы 

1 четверть 01.09.2023 –27.10.2023 года  

(8 учебных недель, 2 дня) 

Осенние каникулы: 

28.10.2023 – 05.11.2023 года (9 дней) 

2 четверть 06.11.2023 – 29.12.2023 года 

(8 учебных недель)  
Зимние каникулы: 

30.12.2023 – 07.01.2024 года (9 дней) 

3 четверть 09.01.2024 – 22.03.2024 года 

(10 учебных недель, 6 дней) 

Дополнительные каникулы для пер-

воклассников 

10.02.2024 – 18.02.2024 года (9 дней) 

Весенние каникулы: 

23.03.2024 - 31.03.2024 года (9 дней) 

4 четверть 01.04.2024 – 26.05.2024 года 

(7 учебных недель, 2 дня) 

 

Всего: 2-9 классы, ГПП*:  34 учеб-

ные недели  (170 учебных 

дней) 

2-9 классы, ГПП*  - 27 дней 

1 класс:  33 учебные недели 

(165 учебных дней) 

1 класс  - 36 дней 

Практика, 

подготовка  

к итоговой 

аттестации, 

итоговая ат-

тестация 

27.05. - 30.05.2024 года (4 дня) 

(Практика, подготовка к итого-

вой аттестации: 9-е классы, 

ГПП*) 

31.05.2024 года 

(Итоговая аттестация: 9-е классы, 

ГПП*) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обуча-

ющихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее - ФАООП УО) разра-

ботана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

АООП предусматривает решение следующих основных задач: 

 овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушения-

ми) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций; 

 формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нрав-

ственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

 достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с легкой 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых образова-

тельных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей; 

 выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной деятельно-

сти, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества 

с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные фор-

мы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих соревнований; 

 участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и 

общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды. 

 

Специфика организации коррекционной работы. 

 

Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью проводится: 

 в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного про-

цесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, струк-

турная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обуче-

нии); 

 

в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и группо-

вых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой); 

 

в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся. 

 

 Основными направлениями коррекционной работы являются: 

 

1) Диагностическая работа, обеспечивающая выявление особенностей развития и здоровья обучаю-

щихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания благоприят-

ных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы, предпола-

гающей осуществление: 

 

а) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых образова-

тельных потребностей: 

 

развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием образования и 

потенциальных возможностей; 

 

развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

 

определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающегося; 



 

б) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП; 

 

в) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных ме-

роприятий. 

 

В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы: 

 

сбор сведений об обучающемся у педагогических работников, родителей (законных представителей) 

(беседы, анкетирование, интервьюирование), 

 

психолого-педагогический эксперимент, 

 

наблюдение за обучающимися во время учебной и внеурочной деятельности, 

 

беседы с обучающимися, педагогическими работниками и родителями (законными представителя-

ми), 

 

изучение работ обучающегося (тетради, рисунки, поделки), 

 

оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за обучающимися). 

 

2) Коррекционно-развивающая работа, обеспечивающая организацию мероприятий, способствую-

щих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психическом развитии и освое-

нию ими содержания образования, включает: 

 

составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучающегося (совмест-

но с педагогическими работниками); 

 

формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся; 

 

организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов обуча-

ющихся, их общее социально-личностное развитие; 

 

разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и 

приемов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по психокоррек-

ции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию его поведения; 

 

социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни при психотрав-

мирующих обстоятельствах. 

 

В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы работы: 

 

занятия индивидуальные и групповые, 

 

игры, упражнения, этюды, 

 

психокоррекционные методики и технологии, 

 

беседы с обучающимися, 

 



организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование). 

 

3) Консультативная работа, обеспечивающая непрерывность специального сопровождения обучаю-

щихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам реали-

зации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, 

развития и социализации обучающихся, включает: 

 

психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по решению проблем в 

развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обучающихся, 

 

консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания 

возможной помощи ребенку в освоении общеобразовательной программы. 

 

В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы: 

 

беседа, семинар, лекция, консультация, тренинг, 

 

анкетирование педагогических работников, родителей (законных представителей), 

 

разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям (законным представите-

лям). 

 

Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжелательного и 

безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности 

консультируемого в процесс консультирования. 

 

4) Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной деятель-

ности в отношении педагогических работников и родителей (законных представителей) по вопросам, 

связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с ум-

ственной отсталостью, взаимодействия педагогических работников и обучающихся с их родителями 

(законными представителями), включает: 

 

проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей (законных пред-

ставителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся, 

 

оформление информационных стендов, печатных и других материалов, 

 

психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их психологической 

компетентности, 

 

психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью формирования у них 

элементарной психолого-психологической компетентности. 

 

5) Социально-педагогическое сопровождение в рамках взаимодействия социального педагога и вос-

питанника и (или) его родителей (законных представителей) направленно на создание условий и 

обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки, включает: 

 

разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения обучающихся, 

направленную на их социальную интеграцию в общество, 

 

взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах обучаю-

щегося и его семьи.  

 

Материально-техническое обеспечение включает технические средства обучения, в том числе специ-

ализированные компьютерные инструменты обучения, с учетом особых образовательных потребно-



стей обучающихся, использование средств для альтернативной и дополнительной коммуникации 

(при необходимомти). 

 

  Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы имеют дифференцирован-

ный характер, должны уточняться и конкретизироваться с учетом индивидуальных особенностей и 

возможностей обучающихся с умственной отсталостью. 

 

Достижения обучающихся рассматриваются в динамике с учетом их предыдущих индивидуальных 

реализаций программы коррекционной работы лежат в большей степени в сфере жизненной компе-

тенции и оцениваются с учетом предыдущих достижений обучающихся. 

 

Мониторинг освоения программы коррекционной работы проводится на психолого-педагогическом 

консилиуме (ППк) образовательной организации в ходе анализа результатов диагностической рабо-

ты специалистов. Оценка образовательных достижений освоения программы коррекционной работы 

осуществляется экспертной группой и может выражаться в уровневой шкале - 3 балла - значительная 

динамика, 2 балла - удовлетворительная динамика, 1 балл - незначительная динамика, 0 баллов - от-

сутствие динамики. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Содержание коррекционно-развивающей программы 

5 -6  классы 

 Развитие аналитико-синтетической сферы 

           Продолжение развития наглядно-образного мышления и способности анализировать. Анализ 

и синтез на основе построения простейших обобщений с абстрагированием от несущественных 

признаков. 

Упражнения, требующие сравнения, абстрагирования от несущественных признаков, выделения 

существенных признаков с последующим использованием проведенного обобщения и выявления 

закономерности для выполнения заданий: продолжение ряда чисел, фигур, слов, действий по задан-

ной закономерности. Упражнения на поиск недостающей фигуры с нахождением 2-3 особенностей, 

лежащих в основе выбора, поиск признака отличия одной группы фигур (или понятий) от другой. 

Построение простейших умозаключений, их проверка и уточнение. 

            Развитие внимания 

            Развитие переключения внимания, формирование навыков произвольности. 

              Упражнения на поиски ходов в сложных лабиринтах с опорой на план и составление деть-

ми собственных планов к лабиринтам, игра “Муха” — 3-й уровень (работа в умозрительном плане), 

игра “Кто быстрее и точнее”, основанная на диагностическом тесте “Корректурная проба”, поиск 

ошибок в тексте. 

             Развитие воображения 

             Развитие творческого воображения и элементов конструктивного мышления. 

             Упражнения аналогичные, применяемые на 2-м этапе, составление плоскостных геометри-

ческих фигур и предметов с использованием специальных наборов “Волшебный круг” и др. 

            Развитие памяти 

            Развитие визуальной, аудиальной и тактильной памяти (увеличение объема, устойчивости, 

эффективности перевода информации из кратковременной в долговременную память). 

            Упражнения аналогичные, используемые на 2-м этапе, с увеличением объема и сложности 

запоминаемой информации, а также упражнение “Зрительный диктант”, игра “Волшебный мешо-

чек”. 

            Развитие личностно-мотивационной сферы 

            Развитие навыков совместной деятельности. 

            Упражнения, развивающие навыки совместной деятельности и чувство ответственности за 

принятое решение. 

7 - 8 классы 

Развитие аналитико-синтетической сферы. 

Формирование общеинтеллектуальных умений (операции анализа, сравнения, обобщения, вы-

деление существенных признаков и закономерностей, гибкость мыслительных процессов); 

Формирование адекватной самооценки, развитие коммуникативных способностей.  

Формирование предпосылок к переходу от наглядно-образного к абстрактно-логическому 

мышлению: развитие функций анализа и синтеза, сравнения и обобщения, абстрагирования в разви-

тии математических и речевых навыков. 

Упражнения на поиск закономерности, обобщение, проведение классификации предметов, чи-

сел, понятий по заданному основанию классификации; решение логических задач, требующих по-

строения цепочки логических рассуждений (аналитические задачи 3-го типа с построением “логи-

ческого квадрата”); переформулировка отношений из прямых в обратные, задания с лишними и 

недостающими данными, нетрадиционно поставленными вопросами; логическое обоснование 

предполагаемого результата, нахождение логических ошибок в приводимых рассуждениях («Ис-

ключи лишнее», «Продолжи числовой ряд», «Подбери пару», «Угадай слово», «Дорисуй девятое», 

«Продолжи закономерность»). 

Развитие внимания  

Развитие устойчивости, концентрации, повышения объема, умения переключаться с одного 

вида деятельности на другой, самоконтроль. 

Развитие саморегуляции и умения работать самостоятельно при выполнении заданий матема-

тического характера и в работе над текстом. 

Самостоятельное планирование этапов деятельности. 

Развитие воображения 



Формирование общей способности искать и находить новые решения, необычные способы до-

стижения требуемого результата, новые подходы к рассмотрению предлагаемой ситуации. 

Упражнения, требующие нетрадиционного подхода, задачи поискового характера. 

Развитие памяти 

Развитие памяти (расширение объема, устойчивость, формирование приемов запоминания, 

развитие смысловой памяти);  

Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и долговременной памяти при заучива-

нии наизусть математических и словесных понятий, стихов, проз. 

Упражнения с увеличением объема, сложности и постепенное увеличение времени хранения 

запоминаемой информации; лабиринты по памяти или с отсроченной инструкцией. 

Развитие личностно-мотивационной сферы 

Формирование учебной мотивации; 

Развитие личностной сферы, в том числе снятие характерных для адаптационного периода 

тревожности, робости; 

Развитие познавательных интересов, активности и самостоятельности, уверенности в своих 

силах и навыков совместной и индивидуальной деятельности. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты: 

 

 5-6 классы  

К концу учебного года учащиеся должны уметь: 

-складывать и вычитать двузначные и однозначные числа 

-строить тупой и острый углы 

-читать целым словом 

-уметь описать картину 

 

  

    7 – 8  классы 

К концу учебного года учащиеся должны уметь: 

-складывать в пределах 1000 

-иметь представления о полезных ископаемых 

-строить прямоугольный треугольник 

-делить и умножать на 10 и 100. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН /УТП/ 

 

Содержание адаптированной рабочей программы для детей с легкой умствен-

ной  отсталостью (интеллектуальными нарушениями),  по  учебному предмету 

«Дефектология» 

 ( 1 ч. в неделю, 33 ч.) 

I 

четверть 

II 

четверть 

III 

четверть 

IV 

четверть 

Год 

 

8ч. 8ч. 10ч. 7ч. 33ч. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

5-6 классы 
   I четверть 

 
Дата Тема занятия Содержание работы 

 

Терминология Содержание коррекционно-

воспитательного процесса 

 Диагностическое обследование 

 

22.09 ЛПЗ. РР. Предложение 

Текст 

Различение отдельных предло-
жений от текста. Озаглавлива-

ние текста.  

 Предложения, текст  Деление текста на предложения. Границы пред-

ложений. Установление последовательности пред-

ложений в тексте. Связь предложений в тексте 

.Расширение представлений об окружающем 

мире, пополнение словаря 

29.09 ЛПЗ Математика  Единицы из-

мерения и их соотношения 

  

Сложение и вычитание чисел, 

полученных при счете и при из-

мерении величин, в пределах 100 

без перехода через разряд. 

  

 Величины  Определение времени по часам 

06.10 ЛПЗ. РР Слово. Текст. Состав 

слова   

Нахождение общей части в 

родственных словах, подбор 

однокоренных слов, общее и 
различия в значении одноко-

ренных слов. Включение одно-

коренных слов в предложения.  

 Корень, суффикс. 

окончание 

 Включение однокоренных слов в предложения. 

13.10  ЛПЗ Природоведение. Наш 

дом - Земля    

Формирование представле-

ний о Вселенной 

 Солнечная система Вселенная.Солнечная система. 

Искусственныйспутник. Космонавты.Ю. А. 

Гагарин.В.В. Терешкова   

20.10 ЛПЗ Математика Сложение 

и вычитание чисел в пределах 

100 с переходом через разряд  

Сложение двузначного числа с 

однозначным числом , вычитание 
однозначного числа из двузнач-

ного ; 

сложение двузначных чисел ; 

Разряды  Сложение и вычитание чисел в пределах 100 с 

переходом через разряд приемами устных вычис-
лений (с записью примера в строчку) 



вычитание двузначных чисел   

27.10 ЛПЗ. Чтение 

  

 

Правильное, сознательное и вы-

разительное чтение целыми сло-

вами с переходом на словосоче-

тания.   

 

 Слово, словосочетание Использование специальных текстов, состо-

ящих из простых по слоговой структуре слов, не-

сложных по содержанию, для более быстрого, це-

лостного восприятия слова и понимания значения 

прочитанного. 

 

 

    II четверть 

 

Дата Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-

воспитательного процесса 

10.11 ЛПЗ. Математика. Геометри-

ческий материал   
 Виды углов Построение прямого 

угла с помощью чертежного 

угольника. Построение острого, 

тупого углов 

 Линия, луч, отрезок  Развитие геометрических знаний 

17.11 ЛПЗ РР Составление рассказа 

по сюжетной картинке и дан-
ному плану  

Формирование умение опи-

сывать картину 

Рассказ, сюжет Развитие  устной и письменной речи 

24.11 «Графический диктант». 

ЛПЗ.М. Многоугольники 

Формирование знаний о мно-

гоугольниках 

Многоугольник Расширение математических представлений, 

пополнение словарного запаса 

08.12  ЛПЗ. Природовение.Живой 

мир 

Формирование знаний о 

насекомых, их разнообразии 

Муха, комар и т.д. Расширение запаса знаний об окружающем 

мире, развитие речи, развитие памяти, попол-

нение словарного запаса 

15.12 ЛПЗ. РР. Части речи Формирование знаний о ча-

стях речи 

Существительное, при-

лагательное, глагол 

 Оперировать терминами «часть речи», «имя су-
ществительное», «имя прилагательное», «глагол»; 

 

22.12  ЛПЗ Математика.Сложение 

с переходом через разряд 
 

 Сложение чисел в пределах 

1000 с переходом через разряд 

приемами письменных вычисле-

ний (с записью примера в стол-

бик): 

 

 Разряд, тысячи  Проверка правильности вычислений по нахожде-

нию суммы 

29.12 ЛПЗ Природоведение Полез-  Формировать представления о  Твёрдые. Жидкие, газо- Расширение представлений об окружающее 



ные ископаемые  полезных ископаемых, их ви-

дах и значении. 

 

образные мире, пополнение словарного запаса 

III четверть 

 

Да-

та 

Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-

воспитательного процесса 

12.01  ЛПЗ Математика. Образо-

вание дробей 

 Запись и чтение обыкновенных 
дробей. 

 Числитель, знамена-

тель 

 Получение одной, нескольких долей предмета на 
основе предметно-практической деятельности. 

19.01 «Снежный ком». 

ЛПЗ.Ч. Зима. Зимние заба-

вы 

Формирование знаний о се-

зонных изменениях в приро-

де, формирование знаний 

зимних месяцев, их последо-

вательность. Формирование 

знаний о зимних видах спор-

та, о детских зимних играх 

Декабрь, январь, фев-

раль, олимпиада 

Развитие речи, пополнение словарного запаса, 

развитие памяти 

26.01  «И мы». ЛПЗ.РР. Охрана 
здоровья 

   

 Формирование знаний о  

способах здоровьесбережения  

 

  Простуда Расширение представлений, социально-

бытовая ориентировка, пополнение словарно-

го запаса  

02.02  ЛПЗ Чтение Картины 

родной природы. Зима.   

 Работа над выразительным 

чтением. Работа со сред-

ствами художественной вы-

разительности текста. 

Февраль Расширение представлений об окружающем 

мире, пополнение словаря 

09.02  Имя существительное  Определять грамматические 
признаки имен существитель-

ных; 

 

 

 Род,падеж,число   

16.02 «Внимательный художник». 

ЛПЗ.М. Единицы длины. 

Дм 

Формирование знаний об 

единице длины см 

 

Дециметр Развитие мыслительных операций, развитие 

внимания, развитие памяти 

01.03 «Продолжи логический 

ряд».  

ЛПЗ.РР.ПДД зимой 

Формирование знаний без-

опасности на дорогах в зим-

нее время года 

Гололёд Расширение кругозора, развитие реи, соци-

ально-бытовая ориентировка 



15.03 «Внимательный художник». 

ЛПЗ. Весна. Отработка 

навыков чтения. 

Формирование знаний о се-

зонных изменениях в приро-

де, формирование знаний 

названий весенних месяцев, 

их последовательности 

Март, апрель, май Расширение представлений об окружающем 

мире, пополнение словаря 

22.03  ЛПЗ Математика Различе-
ние треугольников по видам 
углов 

 

  Построение прямоугольного 
треугольника 

 Треугольники Развитие памяти, развитие мыслительных 

операций 

29.03 Умножение 10, 100 и на 10, 
100 

Формирование знаний умно-

жения 10,100 

 Умножение  Развитие мыслительных операций, развитие 

внимания, развитие памяти 

05.04 Деление на 10, 100 

 

 Формирование знаний деле-

ния на 10,100 

 Деление  Развитие мыслительных операций, развитие 

внимания, развитие памяти 

 

IV четверть 

 

Да-

та 

Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-

воспитательного процесса 

19.04 «Найди отличия» 

ЛПЗ. Словарные слова. Ин-

струменты 

Формирование знаний об ин-

струментах,  используемых 

на уроке 

Линейка, циркуль Развитие словарного запаса, социально-

бытовая ориентировка 

26.04 «Внимательный художник». 

ЛПЗ. РР. Части тела 

Формирование знаний частей 

тела человека 

Конечности, туловище 

и т.д. 

Развитие представлений о себе, строении соб-

ственного тела,  развитие навыков ориентиро-

ваться на схеме тела человека 

17.05 ЛПЗ Математика Арифмети-

ческие действия с числами в 

пределах 1000 

Формирование знаний ариф-

метических действий 

Тысяча  Развитие математических представлений, 

развитие мыслительных операций 

  «Исключи лишнее» 

ЛПЗ.Ч. Правила гигиены 

Формирование знаний гигие-

ны 

Гигиена Социально-бытовая ориентировка, развитие 

мышления 

 Диагностическое обследование 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

7 - 9 классы 
I четверть 

 

Дата Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-

воспитательного процесса 

 Диагностическое обследование 

 

22.09 «Продолжи логический 

ряд»  

ЛПЗ.М. Счет в пределах 

100000. 

Формирование знаний чис-

лового ряда, счет 10, 100, 

1000 в прямом и обратном 

порядке. 

Однозначное, дву-

значное, многозначное 

число. 

Развитие математических представлений, раз-

витие логического мышления 

29.09 «Зашифрованный рисунок». 

ЛПЗ.РР. Солнечная систе-

ма. Отработка техники чте-

ния. 

Формирование представле-

ний о солнечной системе. 

Чтение целыми словами. 

Солнце, солнечная си-

стема 

Расширение кругозора, развитие речи, попол-

нение словаря. Развитие внимания, само-

контроля, пространственного восприятия. 

06.10 «Графический диктант».  

 

ЛПЗ. РЯ. Правописание. 

Формирование навыков пра-

вописания, каллиграфии. 

Безударные гласные, 

звонкие и глухие со-

гласные. 

Развитие памяти,  мышления, внимания, са-

моконтроля. 

13.10 «Исключи лишнее». 

ЛПЗ.РР. Отличия расти-

тельного и животного мира. 

Формирование  представле-

ний о животном мире, отли-

чиях растительного и живот-

ного мира. 

Животный мир. Расширение кругозора, развитие речи, попол-

нение словаря 

20.10 «Сходство и различие». 

ЛПЗ.М. Единицы измере-

ния 

Закрепление знаний извест-

ных единиц измерения 

Длина, стоимость, 

масса, время 

Социальная ориентировка, развитие пред-

ставлений об окружающем мире 

27.10 «Мозаика». ЛПЗ.Ч .Планета 

Земля. Отработка беглого 

чтения. 

Формирование представле-

ний о планете Земля 

Атмосфера Расширение кругозора, развитие речи, бегло-

сти чтения, пополнение словаря 

 

II четверть 

 



Дата Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-

воспитательного процесса 

10.11 «Продолжи логический 

ряд».  

ЛПЗ.М. Многозначные чис-

ла 

Формирование знаний о мно-

гозначных числах. 

Многозначное число Расширение математических представлений, 

развитие мыслительных операций. 

17.11 «Угадай слово».  

ЛПЗ. РР. Животный  мир 

Формирование знаний о жи-

вотных, их названий, разно-

образии животного мира 

Звери, домашние жи-

вотные. 

Расширение представлений об окружающем 

мире, развитие речи, пополнение словаря, 

развитие памяти 

24.11 «Найди отличия». 

ЛПЗ.М. Параллельные пря-

мые. 

Формирование знаний о па-

раллельных линиях 

Параллель Расширение математических представлений, 

пополнений словарного запаса 

01.12 Зрительный диктант». ЛПЗ. 

РЯ. Словарные слова. Дере-

вья 

Формирование представле-

ний о разнообразии мира де-

ревьев 

Тополь, клён и т.д. Расширение представлений об окружающем 

мире, развитие речи, пополнение словаря, 

развитие памяти. 

08.12 «Исключи лишнее». ЛПЗ.М. 

Сравнение чисел 

Формирование умения срав-

нивать числа 

Больше, меньше Развитие мыслительных операций, развитие 

памяти 

15.12 «Сходство и различие». 

ЛПЗ. Ч.Кустарники. Беглое 

чтение. 

Формирование представле-

ний о разнообразии мира ку-

старников 

Шиповник, смородина 

и т.д. 

Расширение представлений об окружающем 

мире, развитие речи, пополнение словаря, 

развитие памяти 

22.12 «Противоположное слово». 

ЛПЗ.М. Цвет. Форма. Вели-

чина 

Формирование способности 

обобщать и дифференциро-

вать предметы по цвету, 

форме и величине 

Цвета, форма. Развитие мышления, развитие наглядно-

образного мышления 

29.12 «Поиск ошибок в тексте». 

ЛПЗ. РР. Лекарственные 

травы. 

Формирование представле-

ний о разнообразии мира ле-

карственных трав, их пользе 

Мать-и-мачеха, ро-

машка и т.д. 

Расширение представлений об окружающем 

мире, развитие речи, пополнение словаря, 

развитие памяти 

III четверть 

 

Дата Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-

воспитательного процесса 

12.01 «Графический диктант». 

ЛПЗ.М. Виды треугольни-

ков. 

Формирование знаний о ви-

дах треугольников 

Равносторонний, рав-

нобедренный, прямо-

угольный 

Развитие математических представлений, по-

полнение словаря, развитие речи 

19.01 «Противоположное слово». 

ЛПЗ.РЯ. Части речи. 

Формирование представле-

ний о разнообразии животно-

го мира 

Существительное, 

прилагательное, глагол 

Расширение кругозора, представлений об 

окружающем мире 



26.01 «Продолжи числовой ряд». 

ЛПЗ.М. Десятичные дроби. 

Формирование представле-

ний о дробях 

Правильные, непра-

вильные 

Расширение математических представлений, 

развитие мышления 

02.02 «Муха». 

ЛПЗ.Ч. Насекомые. Осо-

знанность чтения. 

Формирование представле-

ний о насекомых, их разно-

образии, внешнем виде 

Муха, комар и т.д. Расширение кругозора, развитие речи, разви-

тие памяти, пополнение словарного запаса, 

осознанность чтения. 

09.02 «Точки». 

ЛПЗ. М.Умножение на 0, 

10, 100,1000. 

Формирование умения 

умножать на 10, 100 

Умножение Развитие вычислительных навыков, развитие 

мыслительных операций, логической памяти. 

16.02 «Зашифрованный рисунок».  

ЛПЗ.РЯ. Рыбы. Отработка 

каллиграфии. 

Формирование представле-

ний о рыбах, их разнообра-

зии, внешнем виде 

Карась, сельдь и т.д. Расширение кругозора, развитие речи, разви-

тие памяти, пополнение словарного запаса, 

отработка каллиграфии. 

01.03 «Поиск ошибок». 

ЛПЗ.М. Деление на 10, 

100,1000 без остатка 

Формирование умения де-

лить на 10, 100 без остатка 

Деление Развитие вычислительных навыков, развитие 

мыслительных операций 

15.03 «Противоположное слово».  

ЛПЗ.РЯ. Написание сочи-

нений. 

Формирование умения пи-

сать сочинение. 

Вступление, заключе-

ние. 

Расширение кругозора, развитие речи, разви-

тие памяти, пополнение словарного запаса 

22.03 «Зрительный диктант». 

ЛПЗ.М. Деление  на 10, 100 

с остатком 

Формирование умения де-

лить на 10, 100 с остатком 

Деление, остаток Развитие вычислительных навыков, развитие 

мыслительных операций 

29.03 «Найди отличия» ЛПЗ.М. 

Окружность, линии круга   

Формирование представле-

ний об окружности, построе-

ние.   

Формирование пред-

ставлений об окруж-

ности, построение. 

Расширение математических представлений, 

развитие мышления   

05.04  Обобщающее занятие.   Формирование умения вы-

полнять задания  самостоя-

тельно. 

  Формирование самостоятельности, упорства. 

IV четверть 

 

Дата Тема занятия Содержание работы Терминология Содержание коррекционно-

воспитательного процесса 

19.04 «Волшебный мешочек». 

ЛПЗ.М. Цилиндр, конус 

Формирование знаний о ци-

линдре, конусе  

Цилиндр, конус   Развитие мышления, расширение запаса ма-

тематических представлений, тактильного 

восприятия. 

26.04 «Внимательный художник». 

ЛПЗ.РЯ. Профессии. Пра-

вописание. 

Формирование представле-

ний и знаний о профессиях 

человека. 

Столяр, плотник, швея 

и т.д. 

Расширение запаса знаний о профессиях, раз-

витие речи, пополнение словарного запаса. 

17.05  «Исключи лишнее». Формирование знаний о том Вредные привычки. Расширение представлений о себе, пополне-



ЛПЗ.РР. Здоровье человека.   как можно сохранить здоро-

вье человека   

ние словарного запаса, развитие речи. 

 Диагностическое обследование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 



 


