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Во исполнение пункта 113 плана основных мероприятий, проводимых в рамках 

десятилетия детства, на период до 2027 года, утвержденного распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 23 января 2021г. № 122-р, Указа Президента 

Российской Федерации от 9ноября 2022г.  № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей», на основании письма от 27.03.2023г. № 07-1645 « О 

проведении Недели психологии»  Минпросвещения России, письма от 31. 03.2023г. № 05-

22/5084 «О проведении месячника здоровья в образовательных организациях 

Ставропольского края»   в соответствии с письмом Департамента государственной 

политики в сфере защиты прав детей Минпросвещения Российской Федерации от 27 

марта 2023 года № 07-1645, письмом от 31 марта 2023 года № 05-22/5048 министерства 

образования Ставропольского края,  с 17.04.2023г. по 21.04.2023г в ОУ прошла неделя 

психологии. Педагогами-психологами: Колесниковой Е.Н., Дагадиной Е.И., согласно 

плану, проведены мероприятия, с целью расширения знаний учащихся представлений о 

роли психологических знаний в жизни человека, содействие развитию чувства единения, 

эмпатии. 

17.04.2023г. – «День доброты»:  

- «Что такое доброта?» игровое занятие (1-4 классы); 

- «Цвет моего настроения» психологический тренинг (5-8 классы); 

- «Основы бесконфликтного общения» беседы с учащимися (1-9 классы, ГПО). 

Ответственные: педагоги-психологи 

При проведении мероприятий, педагоги-психологи обсудили такую важную тему 

для ребят, как добро и доброе отношение к друг другу, развитие рефлексии, позитивного 

отношения к себе и окружающим, развитие коммуникативных навыков, способности к 

осознанию своих чувств.  

                
18.04.2023г. – «День улыбок и хорошего настроения»: 

- «Какая бывает улыбка» игровое занятие (рисование на асфальте) (1-3классы); 

- «Самая яркая улыбка» фотоконкурс (1-9 классы); 

- «Властелин своих эмоций» памятка для родителей; 

- «Эмпатия» игра (5-9 классы, ГПО); 

- «Улыбка. В чем ее секрет?» диалог-тренинг (4-6 классы). 

Ответственные: педагоги-психологи 

 Первое впечатление о человеке всегда очень важно для установления контакта с 

ним. Первое впечатление может как способствовать, так и препятствовать контакту с 

собеседником более того, нередко оно определяет все наши дальнейшие отношения с этим 

человеком. Учёные подсчитали, что 80% успеха в жизни зависит от умения общаться с 

улыбкой.  Важно уметь улыбаться, т.к. это помогает доброжелательно относиться друг к 
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другу, добиваться расположения собеседника, помогает приобрести друзей.  С помощью 

улыбки можно улучшить своё настроение и настроение окружающих.  

                
19.04.2023г. – «День сообразительности и размышления»: 

- «Следопыт» психологическая игра (4-9 классы, ГПО); 

- «Удивительные факты психологии» ларец (5-9 классы, ГПО); 

- «Игры на внимание и мышление» (1-4 классы). 

Ответственные: педагоги-психологи 

В этот день педагоги-психологи проводили мероприятия, способствующие развитию 

у детей познавательного интереса через игровые, коллективные формы деятельности, 

развитие внимания, сообразительности, мышления, любознательности, воспитание 

культуры поведения и общения. 

        
20.04.2023г. – «День дружбы и вежливости»: 

- «Что такое хорошо, что такое плохо» беседа (1-5 классы); 

- «Я хочу с тобой дружить» психологический тренинг (1-9 классы, ГПО); 

- «Вежливых слов не одно и не два, помни и знай эти чудо-слова» акция (1-4 

классы); 

- «Великая сила дружбы» профилактический урок (1-4классы) 

Ответственные: педагоги-психологи 

В течение дня все учащиеся были увлечены акцией по активизации навыков видеть 

хорошее в другом человеке, находить слова, выражающие восхищение, удивление, 

уважение, содействие развитию активной жизненной позиции и развитие чувства 

единения и успешности. Это был самый яркий день, который увлек всех учащихся и 

позволил в короткие сроки ощутить огромный эффект воздействия доброго слова и 

улыбки на душу каждого человека.  
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21.04.2023г. – «День пожеланий, мечтаний и счастья»: 

- «Дарю тебе радость» акция (дарим друг другу комплименты) (5-9 классы, ГПО); 

- «Солнце спрятано в каждом»- «Позитивные художники» карандашами рисуют на 

лицах-трафаретах позитивные картинки  (5-9 классы ,ГПО); 

- «Мир фантазии» развивающая игра (1-4 классы); 

- «Ты и я-мы оба разные, ты и я-мы оба классные» (1-4 классы); 

- «Есть ли у вас  чувство юмора» тест для педагогов 

Ответственные: педагоги-психологи 

«Жители школы» целый день находились в приподнятом настроении, заводили 

разговор с малознакомыми ребятами, делали комплименты друг другу,   педагогам, 

задавали интересующие вопросы, придумывали иллюстрации, подбирали материал к 

акции.  Проведенные мероприятия способствовали  сохранению и 

укреплению психологического здоровья, повышение интереса  педагогов к психологии.  

                      
 В рамках недели психологии был оформлен Информационный стенд с целью 

 активизации познавательного интереса учащихся. 

  Выводы: цели поставленные в работе недели психологии выполнены полностью. 

неделя  психологии являлась сильным воспитательным мероприятием, обучающиеся 

закрепили знания и свои установки в понятии толерантность. Хотелось, чтобы ребята 

быстрее и активнее включались в работу, проявляя при этом собственный интерес и свои 

идеи.   

 

 

03.05.2023г. 

Подготовили: 

педагоги-психологи: Колесникова Е.Н., Дагадина Е.И. 


