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Цель занятия: Формирование знаний о понятии ГПС применительно к личным    

профессиональным планам обучающихся с помощью методики «Мои ориентиры». 

Формирующиеся ценности: гражданственность. 

Планируемые результаты. 

Личностные: 

• формирование представлений у обучающихся о понятии «Готовность к    

профессиональному самоопределению; 

• мотивировать обучающихся к самостоятельной деятельности по профессиональному 

самоопределению; 

Комплект материалов: 

 – конспект, 

          – раздаточный материал,  

 – презентация. 

Структура занятия 

Часть 1. Мотивационная 

         Каждый день мы делаем много маленьких и больших выборов: например, вы 

выбираете, что есть на завтрак, как провести свободное время, даже в домашней работе вы 

расставляете приоритеты: на одно задание можно закрыть глаза, а вот другое надо бы 

сделать. Знакомство с тестом «Мои ориентиры» и обсуждение, как результаты этого теста 

могут вам помочь в выборе профессии и одежды. 

          Часть 2. Основная 

          Показ учащимся презентации о выборе одежды, профессии. В основной части педагог 

предлагает пройти тест - целью которого является ознакомление с особенностями выбора 

профессии и одежды.   

         Часть 3. Заключение 

          В заключение хочется сказать, что выбор профессии – это ваш выбор и ваше решение. 

Вам могут помогать, советовать, подсказывать, но окончательное решение за вами. 
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