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ApnantupoBaHHasi pabo4asi mporpaMma
10 BHEYPOYHOH AeAITeTbHOCTH TAHLIEBATbHOI0 KPY:KKa «BecHymIKkm» 0TBedaeT TpeOGOBaHNAM
3aK0HOJATEIbCTBA B c(pepe 00OpasoBaHus

®EJEPAJIbHBII YPOBEHbD:

TpeboBanus 3akona Poccuiickoii @enepanuu ot 29 nexadps 2012 r. Ne 273 «O06 obpa3zoBanuu B
Poccniickoit denepanumny

[Ipuka3z MunuctepcTBa oOpasoBanust u Hayku Poccuiickoit denepaunu u

or 19 nmekabps 2014r. Nel599 «OO6 yrBepknmeHuu (eaepaTbHOTO TOCYAapCTBEHHOTO
00pa3oBaTeNIbHOTO CTaHAApTa OO0pa3oBaHUS OOYYAIOIIMXCS C YMCTBEHHOH OTCTalOCTBIO
(MHTEJUIEKTYaIbHBIMU HAPYILICHUSIMU )»

[Ipuka3z MunucrepcrBa npocsemienus Poccuiickoit @enepaunu ot 22 mapta 2021 r. Nell5 «O6
YTBEPKACHUU MOPSJIKa OpraHU3ali U OCYIIECTBIIEHUS OOpa30BaTEIbHOM NEATEIBHOCTH IO
OCHOBHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IIPOrpaMMaM - 00pa30BaTEIbHBIM NPOrpaMMaM HaYaJIbHOTO
00111eT0, OCHOBHOTO OOIIIETr0 U CPEeTHEro 00IIero 00pa3oBaHUs»

[TocranoBnenue ['MaBHOro rocyaapcTBEHHOro0 CaHWTapHOTO Bpaya Poccuiickoit @enepannu OT
28 centsopss 2020 1. Ne 28 «OO6 yrBepkaenun canutapHbix mnpasun CIT 2.4.3648-20
«CaHUTapHO-3MUAEMHOJIOTHYECKHE TPeOOBaHUS K OpraHU3alUsM BOCIHMTAaHUS U OOy4deHHS,
OTJIbIXA U 03JI0POBJICHUSI JETEH M MOJIOIKH»

[TocranoBnenue ['MaBHOro rocynapcTBEHHOro0 CaHWTapHOTO Bpayda Poccuiickoit denepanuu OT
28 sBapst 2021r. Ne 2 «O0 yrBepkIeHHH caHUTapHBIX mpaBuia U HopMm Canllun 1.2.3685-21
«'uruennyeckue HOpMaTUBBI M TpeOOBaHMS K oOecreyeHHo Oe30MacHOCTH U (M)
0€3BpETHOCTH JIJIs YeoBeKa (haKTOPOB CPEIbl OOUTAHUS

[Ipuka3z MunucrepctBa o6pazoBanus Poccuiickoit denepanuu ot 10 anpenst 2002 r. Ne29/2065-
n «O0 yTBepKIEHUU YYEeOHBIX IUJIAHOB CIEHUATbHBIX (KOPPEKIMOHHBIX) OOpa3oBaTeNbHBIX
YUPEXKAECHUH U1 00y4JaroIuXcsi BOCOMTAHHUKOB C OTKJIOHEHHUSIMU B Pa3BUTUN

[Tucemo MunHMCcTEpCcTBa 0OpazoBanus M Hayku Poccuiickoit ®eneparuu ot 08 oxtsadps 2010r.
Ne IK-1494 /19 «O BBeneHun TpeThero yaca GU3HIECKON KyJIbTYPh»

ITucekmo munmcrepctBa Poccuiickoini Penepanuu «PeKoMeHIaUMM O TOPSAKE TPOBEICHUS
9K3aMEHOB TI0 TPYJOBOMY OOYYEHHUIO BBIITYCKHUKOB CICHHAIBHBIX (KOPPEKIIMOHHBIX)
obOpazoBatenbHbIX yupexaeHuit VIII suga ot 14 mapta 2001r, Ne 29/1448-6

[Tpuka3z MunucrepctBa [Ipocsemienuss PO ot 20 mas 2020r. Ne254 «O denepaibHOM mepeyHe
y4e€OHHUKOB, JOMYIICHHBIX K HCIOJIb30BAHUIO MPH pean3alli HMEIOLIUX T'OCYIapCTBEHHYIO
aKKpeAMTalHI0 00pa30BaTeNbHBIX MPOrpaMM HavyalbHOTO OOIIero, OCHOBHOIO 0OIIero,
cpenHero oOmiero oOpa3oBaHMsSI OpraHU3alUsSIMU, OCYIIECTBISIONIMMU 00pa30BaTEIbHYIO
nesTenbHOCThY. [lepeueHp yueOHUKOB, y4eOHBIX TOCOOMIA, UCIIONIb3YEMBIX B Y4eOHOM Ipoliecce
I'KOY "CneumanbHas (KOppeKIMOHHas) oOmieoOpa3oBarenabHas IKojga-uHTepHaT Nel7" B
2021/22 yae6bHOM romy

®enepanbublil 3ak0H OT 31 uroasa 2020 1. Ne 304-D3 «O BHeceHnHu n3MeHeHU B DenepalbHBINA
3akoH «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepaiinny 1no BOMpocaM BOCITUTAHHS 00YJarOIIUXCsl.

PETMOHAJIbHBII YPOBEHb:

ITucemMo MuHMCTEpcTBa 00pa3oBaHUs M MOJIOASKHOM moiuTHKM CTaBpONOJILCKOIO Kpasd,
copmectHo ¢ I'BY JIIIO «CtaBpomnonbckuil KpaeBOil HMHCTUTYT OOpa30BaHUS, IMOBBIIICHUS
KBATU(UKAIIMU U TIEPETOATOTOBKU pabOTHUKOB 00pa3zoBanus» ot 08 utons 2016r. Ne04-20/5680
«PexomeHanu 1o pazpaboTKe M YTBEPKICHMIO YUEOHBIX IUIAHOB JJIsI CIEHUATBHBIX
(KOpPEKLIMOHHBIX) 00pa3oBaTeNbHBIX YUYpeXJIeHHH (KiaccoB) s oOydaromuxcs ¢ OB3 B
ycnoBusix nepexoaa Ha ®T'OC HOO obpazoBanus obyuatonuxcs ¢ OB3 u ®I'OC obpazoBanus
oOyyaromuxcs ¢ MHTEUIEKTYaIbHBIMHY HapyLICHUSIMH»

YPOBEHbD OY:

YcTaB rocynapcTBEHHOTO Ka3eHHOTO 00I1eo0pa3oBaTensHOro yupexaenus «CrnernuanbHas
(koppekimoHHas) obmeoOpa3oBaTenbHas mkoaa-uHTepHaT Nel7y» (yrBepknaeHn 28 mas 2018r.




Ne878-np munuctepcTBa 06pazoBanus CTaBpOMOIbCKOTO Kpast

[Iporpamma pazsutus [KOY «Cneunanbhas (KoppekunoHHass) oOrieoOpa3oBarenbHas IIKoJa-
uHTepHaT Nel7», ocymiecTBisiomel 00pa3oBaTeNbHYIO IEATEIBHOCTh IO aJalTHUPOBAHHBIM
OCHOBHBIM 00111€00pa3zoBarenabHbIM porpaMmmaM” Ha 2019-2024rr., [Ipuka3z ot 21 saBaps 2019
r. Ne184/1-O1

[Iporpamma Bocnutanuss ['’KOY "Chnenuanehas (KoppekimoHHasi) oOrieoOpa3oBarenbHas
mkona-uaTepHaT Nel7" wa 2021-25 rr. (yrBepxkaena nmpukaszoM ot 30 utons 2021 r.Ne369-O/1)




IlosicHuTeILHAS 3aIUCKA
HanpasBJieHHOCTb.

[Iporpamma IOMOJHUTENBHOTO XYI0KECTBEHHOTO 00pa30BaHMs TaHIIEBAJILHOTO KPYXKKa
«BecHymku» cocTaBieHa Ha OCHOBE IpOrpaMMbl [0 PUTMHUKE JJIs  CHELUaIbHBIX
(KoppekunoHHBIX) oOmeoOpa3oBarenbubix yupexaenuit VIII Buma mnon penaknuerr B.B.
Bopoukosoii. [Iporpamma npeaHasHaueHa Jiisi BHEKJIACCHOM KPYKKOBOW pabOThI C yyalllUMHCS
MJIAQJIIIETO MIKOJIBHOTO BO3PACTa, UMEIOIIMMH OIPAHUYEHHBIE BOBMOKHOCTH 310POBBSL.

AKTYaJIbHOCTb.

B KOppeKIMOHHOM 00pa30BaTENBLHOM YYPSHKICHUHM OOYUYAIOTCS JIETH, HMCIOIIHE
MpoOJIeMbl B MHTEIUIEKTYATbHOM M (PU3UYECKOM DPAa3BUTHH. 3aHATHUSI TAHIIAMH TIOJE€3HBI ISt
JeTel ¢ SMOIMOHAIBHO BOJIEBBIMH HApPYIICHUSIMHU, a TaK Ke IS JIeTed y KOTOPBIX €CTh
Mo3HaBaTeNbHbIe MpobseMbl. OnpenenéHHble (U3MUECKHE U TaHIEBAJIBHBIC YIPaKHEHUS
CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO (PYHKIIMOHAIBHBIX CHCTEM OPTraHW3Ma, MOBBIMIAIOT OOUIUN YPOBEHb
3I0POBBS, CTHUMYJIUPYIOT YMCTBEHHYIO JESTEIBHOCTh. 3aHATHUS TaHIAMU TPHOOMIAIOT
00yJaroIINXCsl C OTPAaHUYCHHBIMU BO3MOKHOCTSIMU 37I0POBBS K MY3BIKATbHOMY UCKYCCTBY Yepe3
TaHell, CAaMbI JOCTYIHBIN U1l BCEX €T, aKTUBHBIM BHJI MY3bIKAIBHOUW NESITEIBHOCTU. TaHIbI
HE TOJBKO OKa3bIBAIOT KOPPEKIIMOHHOE BO3J/IEHCTBHE HA (PU3WYECKOE pa3BUTHE, HO U CO3AIOT
OJIarOompUsATHYIO OCHOBY JUIsl COBEPIICHCTBOBAHUS TaKUX TIICHXWYECKUX (DYHKIMNA, Kak
MBIIIUICHWE, TaMsITh, BHUMaHWE, BOCHpHUATHE. Hapsmy ¢ 3CTeTHYecKOW Ba)XHOCTHIO U
XyJIO)KECTBEHHOW IIEHHOCTBIO, TaHEI] SBJSETCS OJHUM U3 (PAKTOPOB ICHUXUYECKOTO,
(DMBUYECKOTO W JYXOBHOTO HCIEICHUS JACTEeH, 3HAYUT, MOMOTAET PEIIUTh 3a]ady OXpaHbI
30pOBBs JieTeld. PEOEHOK yduTCS CaMOCTOSITENIBHO PacropspKaThCsi CBOUM TEJIOM, NMOHUMATh
KaXJ0€ ABM)KCHHUE TaHIAa B €r0 MPOCTEUIINX AJIEMEHTaX U CI0XHOW KOOpJIWHAIIMY, Pa3inyaTh
PUTMBI MY3BIKA M COTJIACOBBIBaTb COU JBMXKEHUSI ¢ MY3bIKOW. Kpome TOro 3aHsTHs TaHUIAMH
00€ecIeunBalOT aKTUBHBIA OTIBIX JIETE BO BHEYPOYHOE BpEMs, a TaK K€ YJIOBJICTBOPSIOT
€CTECTBEHHYIO TOTPEOHOCTh B JABMKEHUU. TaHEeI MepeKIoyacT BHUMAaHHUE JETEeH, OTBICKAET OT
mpoOJIeM CBSA3aHHBIX C ajanTanuei. TaHer 3T0 My3bIKaabHO-INIACTUYECKOE UCKYCCTBO, KOTOPOE
OTpaKaeT OKPYKAIIIYI0 JKH3Hb B XYJI0XKECTBEHHBIX 00pa3zaX, C IMOMOIIbIO BBIPA3UTEIbHBIX
JMBIKCHUM WCTIOJHUTENCH, 0e3 KakuX MO0 CIIOBECHBIX IOSCHEHHH. JTO B TIOJHOW Mepe
OTBEYACT JBUTATCIIBHOW TPUPOJE JETCKOTO BOOOpaXK€HHUs, Ui KOTOPOIo XapaKTEepPHO
BOCCO3/IaHHE 00pa3oB uepe3 ABIKeHHE. B TaHie peOEHOK MO3HAET BO3MOKHOCTH CBOETO TeJa,
YUYUTCS COOTHOCUTH CBOM JCUCTBUS C JIEUCTBUSIMU TOBapUIICH. Y JeTed ¢ MO3HaBaTEIbHBIMU
npobseMamMu Ha (OHE TOJIOKUTEIBHOTO AMOIIMOHAIBHOTO TOJAKpPEIUICHus (HopMupyercs
MOTOpHasE U  3pUTEJIbHO-MOTOpPHAs  KOOPJMHAIIMS, Pa3BUBAIOTCA  IMPOCTPAHCTBEHHBIE
MIpe/ICTaBJICHHsI, JBUTATENbHAs MaMATh. M3 3TOro ciemyer, 4To TBOpYECKOE BOOOpakeHUE B
TaHIIE MOXET pa3BUBaThCs d(h(eKTuBHEE, YEM B IPYTHX BUIAAX MY3BIKAIbHOMN IEATEIHHOCTH.

OTan4ynTesbHbIE 0COOCHHOCTH MPOTrPAMMBI.

JlanHas mporpamMma HaleJdeHa Ha TO, 4TOObl BKJIIOUUTH JAETel C OrpaHU4YeHHBIMU
BO3MOXHOCTSIMU 3/I0POBbSI B TBOPUYECKYIO JEATEIBHOCTb, YEPE3 TAHEL], NOBBICUTh CAMOOLIEHKY
HEYBEPEHHBIX B ce0e JieTeil, MOMOYb B IPHOOPETEHNH COLMALHOTO oMbITa. OCHOBY IPOrpaMMBbl
COCTaBJISIIOT HECTaHJAPTHBIE POPMBI 00YUEHUS, IPU KOTOPBIX CO3/IAIOTCS TaKUE YCIOBUS, YTOOBI
peO&HOK, X0Ten, yMen U JIIoOMIT BbIpaxaTh ceOs B My3bIke yepe3 TaHell. Yem Oosiblie IpusTHBIX
OLLYLIEHUI NOJIydaT JETH BO BPEMs 3aHATHUM, TEM JIYYIlle OHU BBINOJHSIIOT IpeIIaraéMble UM
JIBUTaTeNIbHbIE 3aJ[aHusl, TEM BBILIE NMPHUBIEKATEILHOCTh M PE3YNbTaTUBHOCTh 3aHATHA. BaxkHas
poOJIb B YCHEIIHOM NPUMEHEHMHM KOPPEKIMOHHBIX 3aJaHMM NPUHAUIEKUT, CO3JAHUIO0 TaKHX
YCIOBHMM, TPH KOTOPBIX IIOCTaBJIEHHBbIE IMI€aroroM 3aJaud peanusyroTcs 0e3 ymepOa
NICUXUYECKOMY 370pOBBIO. B TaHIlaX HCIONB3YIOTCA OYEHb IPOCTBIE M HECJIOXKHBIE I10
3aIIOMMHAHUIO JIBIDKEHUS, TEM CaMbIM JTaHHBII MaTepual Ja€T JAETSAM pean30BaThCs, y4acTBYsS
B CIOKETHBIX WIPOBBIX, UMHUTALMOHHBIX TAHIAX M BBICTYMAas Ha IHIKOJbHBIX MEPONPUATHIX.
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JIBIDKEHUS CBSI3BIBAIOTCSL C SPKUMH MY3BIKaJIbHBIMU 00pa3aMu («MOEM OKOILIKO», «JIOBUM
KaIeJabKU JI0KI», «HAMaTbIBAEM HUTKW», «TPEMHUM HOTPEMYIIKAMHU», «Llapanku» U Jp.), TaKue
JIBMDKEHUS BBI3BIBAIOT Y JIETEH BOCTOPT, ’KeJaHHE BOCIPOU3BOJUTH UX U OBICTPO 3aIIOMHUHAIOTCSI.
Jnist ydammxcst ¢ 0COOBIMU MOTPEOHOCTSAMH 3/I0POBbS XapaKTEPHbI Pa3IMYHbIC HAPYIICHUS, KaK
[I03HABATENIBHBIX IPOLECCOB, TAK U CEHCOPHO-MOTOPHOI'O pPa3BHUTHs, IIOITOMY Ha 3aHATHIX
HE00X0AMMO TPUMEHSTh HanOojee ONTHUMalIbHbIE (OPMBI U METOJBI OOYUYEHUS U BOCHHTAHUS
JIETeN ¢ HapylIeHUWEM HMHTeIUIeKTa. /laHHas mporpaMma I03BOJIIET MCIOJIB30BAaTh MaHTOMHUMY,
PUTMHUYECKYI0O T'MMHACTHKY, MY3bIKaJIbHbIE HWIPbl, WHCLUEHUPOBAHUE IIECEH, PEJIaKCAlMOHHbIE
YIPaXKHEHUS] Ha CHITHE MBILICYHOI'O HANpsDKEHUS B Haudaie M KoHue 3aHatud. ColepikaHue
yIPa)XHEHU Ha OPHEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE, KOOPJAMHALMIO MABM)KEHUH,  PUTMHUKO-
TUMHACTHYECKUE YIIPAKHEHMsI, My3bIKalIbHbIE UIPbI COOTBETCTBYIOT «IIporpamme crenuanbHbIX
(koppekimoHHbIX)  oOpasoBarenbHbiX yupexaenuin VI Buma» pasgeny «Putmukay, HO
JBUTATEIbHBIA MaTepuan He AyOnupyercsi, a NMPEenoJHOCUTCS AETSAM B UrpoBOM (opme, 4To
MOJJIEP’KUBAET y JETEH 3TOr0 Bo3pacTa OJaronpusITHOE SMOLIMOHANIbHOE cocTosHue. K kaxaomy
YOpaXHEHUIO MOAOUpAeTCs Takas MEJIOAMs, B KOTOPOH OTpakeHbl OCOOCHHOCTU JIBUKeHus. B
mpouecce paboThl MO JAaHHOM Hporpamme, MeAaror MnoAOUpaeT CHEelUalbHbIM Marepual,
OpUEHTUPOBAHHBIN Ha JAeTel JaHHOW I'PYMIIbI, YTOObI paCKPBITh CIIOCOOHOCTH Ka)KJI0TO peOEHKa.
B npoTtuBHOM ciyuyae y nereil Habto1aeTcs MOTePsl MHTEPECa U HEYBEPEHHOCTh B CBOUX CHUJIaX.
[Iporpamma He mpeaycMaTpHUBaeT 3aHATHs KiIaccudeckoil xopeorpadueit kak TakoBou. Ilon
a30ykoil TaHIa B MpoTpaMMe MOHUMAIOTCS Ha3BaHUs TAHIEBAIbHBIX ABM)KEHHMH JOCTYIHBIX
noHumanuto neret ¢ OB3, Habop KOTOpbIX HEOOXOAMM IS TOTO MJIM MHOTO TaHLAa WU
yIpaXHEHUS («IIar MOJIbKI», «O0KOBOU rajion», «APOOHBIN 1Iary, «KOBBIPSIIOUKA, «IIPUTOIIBD,
«IIOCKOKU» U Jp.) B mporpaMMmy KpyKka BKIIIOUEHBI YIpPaXKHEHHs] U JBM)KEHUS HapOJHOTO,
COBPEMEHHOTO, CHOKETHBIX TaHIEB, JOCTYNHBIX JeTsM /-llneTtHero Bo3pacta ¢
UHTEJUIEKTYaJbHBIMU  HapyIIEHUSAMH.  3aHATHS  BKIIOYAIOT B ce0d  YIpaKHEHMs
oOecneunBaromue GOpMUPOBAHUE OCAHKU yJalIUXCs, IPAaBUIbHYIO IIOCTAaHOBKY KOpIyca, pyK,
HOT, TOJIOBBI, Pa3BHBAIOLIME (PU3MUYECKHE AAaHHBbIC, KOOPAMHALMUIO JBMKEHUH, TPEHUPYIOIIUE
JIbIXaHUE, BOCIIUTHIBAIOLINE 3MOLIMHU, BEIPAOATHIBAIOLINE HABBIK OPUEHTHPOBKHU B MIPOCTPAHCTBE,
TBOpYECKHE 3aJaHMs. B yueOHOoe BpeMss Ha ypokKax My3bIKM YdallMecs 3HAKOMATCS C
YKaHPOBBIMM MOHATHAMHU MY3BIKH: Maplll, MTOJIbKA, BAJIbC, PYCCKAN HAPOIHBIN TaHell. A mocemias
TAHUECBAIbHBIA KPYXOK, ACTH Y3HAKOT, KaK MOXHO O30pPHO M BECEJIO CKaKaTb B IIOJIBKE,
HETOPOIUIUBO JIBUTaThCsl B XOPOBOJE, BECEJIO IIPUTOIBIBATE B PYCCKOM ILIACKE.

AJpecat nporpamMmmabl.

[Iporpamma paspabotana st ydamuxcs 1-4 KIacCcOB HayalbHOW KOPPEKIIMOHHOM
IIKOJIbI, YBJICKAIOUIUXCSA TaHLAMU U TBOPUECKOH JAeaTerabHOCTho. Ilpu opranuzanuu paboThl ¢
yUYaIIMMHUCS YYUTBHIBAIOTCSI UX BO3pAcTHbBIC U (pU3MUecKkue 0COOEHHOCTH, YPOBEHb MOJATOTOBKHU U
pa3BuTHs. B cBs3M ¢ TeM, UTO JETH UMEIOT COMAaTHYECKHE HapyIICHHUs, OOyl (U3UUYECKYIO
0CIabJIEHHOCTh, HAPYILIEHHE MOTOPUKH U T.II., IPOrpaMMa COCTaBIieHa Ha OCHOBE MPAKTUYECKUX
UTPOBBIX 3aHATUH.

O0béM nporpamMmel.
IIporpamma paccuntana Ha 103 gaca B roa, 2 yaca B HEJIEINIO.
Metoanl 00y4eHus1.

v\ - WrpoBo# (MIpbl — MMUTAIMH, MY3BIKAIBHBIE UTPbI, OOBITPHIBAHKME TIECEHOK U
ap.);

CIIOBECHBIN (00BsICHEHHE, Oecena);

MpaKkTU4YeCKuii (YIpaXHEHHUS, My3. UTPbI);

HaTJISTHBIH (TIOKa3 IBM)KEHUS, IEMOHCTPAIHSI PUCYHKOB, KOCTIOMOB);
PETPOIyKTUBHBIH (BBITOJIHSIOT IBUXKCHHUS TI0 00pasiy);

UTPOBBIE U 3JI0POBbECOCPETAIOIINE TEXHOJIOTHH.
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OcHoBHOIi BuJ] 00pa30BaTeNbHOM pabOThl ¢ AETHbMHU B TAHIICBAILHOM KPY)KKE SIBIISIOTCS
MY3BIKaJIbHO-TPEHUPOBOYHBIE 3aHATHS, B XOJI€ KOTOPBIX OCYIIECTBISETCS CHUCTEMAaTHYECKOE,
LIEJICHAIIPABIEHHOE BCECTOPOHHEE BOCIIUTAHNE U (DOPMHUPOBAHHE TAaHLIEBAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH.
3aHATUS BKIIOYAIOT YepPeJOBAHUE PA3IUYHBIX BUJOB JEATEIBHOCTH: MY3bIKAJIbHO-PUTMHUYECKHE
YIpaKHEHHsI, CIyIIAaHWE MY3BIKH, TPECHUPOBOUYHBIC YIPaKHEHHS, TAHIEBAJIBHBIC HJIEMEHTHI H
JBMKEHUS, TBOPUYECKUE 3aaHus U T.J. 3aHATHUS IPOBOAATCS B OPME UTPOBOI eI TEIHHOCTH.

Cpok ocBOeHMS MPOTPaMMBI.

[Iporpamma paccuutana Ha 1 roa oOyuenus. B mocnemyromme roapl oOydeHUs: IETH
INepexo AT B CICAYIOINYIO TAaHUCBAJIBHYIO TpyHIly, A€ 3aKpCIUIAOT 3HAHHWA W HAaBBIKH,
MIOJIy4YEHHBIE B MEPBBIM o]l 00y4eHHUsI, U IEPEXOJAT K U3YUEHHUIO 00JIee CII0KHBIX 3JIEMEHTOB.

Pe:xxuMm 3aHATHI.
3aHATHA KpY)KKa TPOXOJIST JIBa pa3a B HeAemo 1o 1,5 Jaca, ¢ JeCATUMUHYTHBIM ITEPEPHIBOM.
eab nporpammsl.

Pa3BuTHe NCUXOMOTOPHBIX, MY3bIKAJIbHO IJIACTUYECKUX CIIOCOOHOCTEM 00ydarolmuxcs ¢
OTPAaHWYEHHBIMU BO3MOXHOCTSIMH  3JIOPOBbSl  CPEACTBAMH  MY3BIKAIBHO-PUTMHYECKUX U
TaHLEBAJIBHBIX JBM)KCHUI. Pa3BUTHE KYJIbTYphI ABUKEHUN U UX BBIPA3UTEIBHOCTH.

3anayu.
OO6pazoBarenbHBIC:

1. VYuurh moHMMaTh HACTPOCHUE U XapaKTEp MY3bIKU MEPEIaBaTh UX TaHIEBATbHBIM
JBUKEHUEM.

2. OOyuuTh AeTel TaHIEBaIbHBIM JBMKEHUSM U IJIACTHYECKONH MMIIPOBU3ALINH.

3. ®opmupoBaTh HABBIKK CAMOCTOSATEIBHOTO BBIMIOJIHEHUS IBUKEHHH MO MY3BIKY.

4. ®opMupOBaTH KYIbTYPY ABUKEHUH.

PassuBaromiue:

1. Pa3BuBarh BHUMaHHE, KOOPAMHAIUIO, BEIPA3UTEILHOCTD U TUIACTHYHOCTD.

2. Pa3BuBaTh YYBCTBO pPHUTMa, MY3BIKQIBHOTO CIIyXa, YMEHHUS COIJIACOBHIBATH
JBIKCHUSI C MY3BIKOM.

3. Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CITOCOOHOCTH Ha OCHOBE JIMYHOCTHO-OPUECHTHPOBAHHOTO
IIOIXO0/IA.

4. Pa3BuBaTh CAMOKOHTPOJIb U KOMMYHUKATUBHBIE CIIOCOOHOCTH.

Bocnurarenbnsle:

1. BocnuteiBaTh HUHTCPCC K TaHLy.

2. BocnuteiBaTh MMaTpUOTHYCCKOC OTHOLICHUC K cBOEH CTpaHe.

3. COS,Z[aBaTL YCJIOBUA I CaMOpCain3aiuu CaMOOIIPEACIICHUA JIMYHOCTU KaXXJA0T'0
BOCIIMTaAaHHHKA B TAHIICBAJIbHOM KOJIJICKTHBC.

O310pOBUTENBHBIE:

1. Vkpemnars 310poBbe 00yUarOIUXCS.

2. ®opMupoBaTh MPABUIBHYIO OCAHKY.

3. Cnoco6cTBoBaTh NPO(UIAKTUKE MIIOCKOCTOTIHS.

4. Koppekuus ¥ pa3BUTHE NCHUXOMOTOPHBIX CIOCOOHOCTEN oOyuaromuxcs ¢ OB3,
UX TICUXOJIOTHYECKOE pacKpemnoiieHue.



Y4eOHBIH MJIAH

Ne OcHoBHbBIE TeMBbI Koi-Bo yacos
n/n Teopus NPAKTHKA
|. | BBogHOe 3aHsiTHE 1 -
Il. | Putmuka u Tanen - 9
I1l. | A3Oyka TaHIEBaIbHBIX IBUKEHUN 9
IV. | UucueHnupoBKa rnecex - 7
V. | TanueBanbHO 0Opa3Has UMIIPOBU3ALIUS - 9
VI. | IToctanoBouHas paboTta - 31
Bcero 1 66




Y4eOHO-TEMATHYCCKHUH MJIAH

Ne Paznenbl, TeMbI Kous-Bo yacoB Bcero
n/m TeOpHUs | MPAKTHKA | 4YaCOB
|. | BBoaHOe 3aHATHE.

1. «4Tto Takoe - TaHE?» 1 - 1
Il. | PurmMuka u Tagen.

TaHIeBAIBHO PUTMUYECKHE KOMITO3HITUU:

1. «Becénprit 300mapK». - 3 3

2. «3abaBHBIE KOTSITAY. - 3 4

3. «XO0THM OBITH IUTACTUYHBIMI. - 3 3

4. «O30pHBIE 00C3bSIHBIY. - 3 3
I1l. | A3Oyka TaHIa.

1. «My3bIKaNbHbIE JKaHPHI U XapaKTeP MY3BIKI». - 3 3

2. «JIBWKEHUS pyCCKOTO TaHIIA. - 7 5

3. «JIBMKEHUS COBPEMEHHOTO TaHIIa. - 5 5

4. «TanueBatp HE yCTaéM. - 3 4
IV. | UHCIIEHUPOBKA IECEH.

1. «prmsitay. - 3 1

2. « AHTOIIIKA. - 2 2
V. | TanueBanbHO-00pa3Has KMIPOBU3AIIHUS.

1. «ITanHTOMMMAY. - 5 4

2. «Ky3Heunk». - 3 3

3. «MHOTO 3HaEM TAHIICB PA3HBIX). - 5 4
VI. | IlocTaHoBoYHAas padoTa.

TaHIeBanbHBIN penepTyap:

1. «TaHel rHOMUKOBY. - 8 10

2. «Bo ky3Heme». - 10 8

3. «Ilecenka ms apysei» - 10 10

Bceero 1 65 66




Coaepxanue nNporpaMMmsl

VY4auTeiBass OCOOCHHOCTH J€Te KOPPEKUMOHHOM IIKOJBI, B JAaHHOH IporpaMMme He
IIPEAYCMAaTPUBACTCS IMPOBEICHUE CIELUAIBHBIX TEOPETUYECKUX 3aHATHUH, KPOME BBOIHOIO
3aHATUSA 110 O3HAKOMIJICHHUIO YYAIUXCS C TAHLEM KAaK UCKYCCTBOM M «My3bIKalbHBIE KaHPBI U
XapakTep MY3BIKW», MpeaycMaTpuBalonine Oecely M O3HAKOMHUTENbHOE BHIeo. Kaxmas Tema
COCTOMT U3 TEOPETUYECKOMN U MPAKTUYECKOM YaCTH.

Teopernueckass 4acTh BKJIIOYaeT B ce0s OOBSICHEHHE TIE€IaroroM HEOOXO0IMMBIX
TEOPETHUYECKUX 3HAHHM, OOBACHEHHS NMPUHIIUIA JABUKEHUS M €ro Ha3BaHUE, MOKa3 JIEMEHTOB
TaHIa, Oece1y ¢ yJamuMucs, IPOCMOTp BUICOMATEPHUAIIOB.

[IpakTuueckass 4acTh BKJIIOYACT Pa3MHUHKY, OTPAOOTKY IBMIKEHUM, CBSI3KM HM3yYEHHBIX
NBIDKEHUM. B KOHIE 3aHATHS  WCHOJIB3YIOTCS  HECTaHIApTHBIE  (GOpMBI  OOydEeHUS
ncuxorumMHactuka M.M. UHCTAKOBOM, penakcaluu, 3aJaHus Ha TBOPUYECTBO, TAHIBI C TIEHUEM,
XOPOBO/IbI, MY3bIKAJIIbHBIE UTPBI.

@opMBI KOHTPOJISL OCYIIECTBIAIOTCS B (OpMe Mpe3eHTalMu TaHIEeB. BpIcTymieHus
yyaluxcs Ha LIKOJbHBIX MEPONPUATUSAX U POJUTENBCKUX COOpaHMsIX B KOHLE KaXIou
YETBEPTH.

B paznen «PurMmMka M TaHem» BXOIAT WIPOBBIE MY3BIKaJIbHO-PUTMHUYECKUC
KoMIo3uimid. B ux 3ajaunm  BXOAWT: pa3BUTHE BCEX TIPYNI MBI, CIHOCOOHOCTH
MPHUCIIOCAa0IUBAThCA K H3MEHSIOLIEHCS HArpy3ke; YKpEeIJIeHHe JbIXaTelIbHOW MYCKYIATyphl;
(hopMHpOBaHHE HABHIKOB IMPABUJIBHOIO BBHIMIOJHEHMS YIPaXHEHUH JIerko 0e3 HampsKeHHS;
pa3BUTHE JIOBKOCTH, BBIHOCIMBOCTH, OBICTPOTHI, T'MOKOCTh, paBHOBECUs; (OPMUPOBAHUE
MPAaBUJILHOM OCaHKHU. YTPAXHEHHUs, HAIPABJICHHBIE HA KOPPEKLIHUIO CTOI, COCTOAT U3 PA3IMYHbBIX
BHUJIOB XOJbObI Ha MOJyHalbllaX, HAa MATKaX, HAa BHYTPEHHEH M BHEUIHEH CTOPOHE CTOIBI
[lepekatbl ¢ MATKM HA HOCOK CJIEYET BBINOJIHATH Ha BCEW CTyIHE, CO3/aBas IMpPH 3TOM s
NajnbleB JIOMOJHUTEIbHYI0 paboTy. My3bIKalbHO PUTMHUYECKHWE JBHM)KEHHS Pa3BUBAIOT
CIIOCOOHOCTBH COTJIACOBBIBATH JBMXKEHUSI C TEMIIOM M PUTMOM MY3bIKH. B KoHIE 3aHATHS
yyaniecs y4arcs npuémam peiakcaliy Ha OCHOBE IpeiaraéMbIX UM UTPOBBIX 00pa3oB.

«A30yka TaHua». becenpl o jkaHpe, XapakTepe MY3bIKH, IOMOTAIOT pa3BUBaTh Yy AeTei
JIOTUYECKOE MBIIUICHUE, TOJHIUMAET €r0 MHTEJUIEKTYaJIbHOE pa3BUTHE. DTOT pa3/iell BKIIOYAET B
ce0s n3ydyeHHe TaHLEBATbHBIX ABM)KCHUN: «IIPUTOIMBI OJHON HOTOW», «IIPUTOIBI TOOUYEPETHBIEN,
IIPYXKUHKA», IPUCTABHOMN IIAr C MPYKUHKON», «IIOCKOKWY», «TaJlOI», «IIar ¢ MPUTOTIOMY,
«TOMAIOMIMM Iary, «ar ¢ MpHUIaJaHueM», «PaclallOHKa», «KOBBIPSIIOUKA», «CKOJb3SIINE
XJIOTIKW», «TPOWHBIE MPHUTOMBD», «TPOWHBIC XIJIOMKW», «pacdéckay, «pyde€k», «MOJIOTOUKH,
«TIOTPEMYIIKIY, KOTKPOEM OKHOY, «JIOBUM KaIUIH JOKIUKa», «co0auka YelleT YIIKO», «IeTyX
MalleT KPbUIbSIMMUY, «IIOJOYKa» U Jp.

Paznen «HHCHGHI/IPOBaHHe nmeceH» BXOOAUT 06BIrpLIBaHI/Ie B TaHIC 3HAKOMBIX H
JIFOOMMBIX JCTbMHU IICCCHOK ((I_[BIHJ'ISITa», «AHTOH_IKa)), YMCHHUE IICpCaaBaThb 06pa351 B
TAaHIICBAJIbHBIX KOMIIO3UIIUAX. I[eTI/I y4qatcs JIENICTBOBATH B KOJUICKTUBC, OPUCHTUPYACH HA CJI0OBA
TICCHH. I[aHHBII\/'I BHJ TaHIIEBAILHOHN IEITEIbHOCTU HanbOoJee HPaBUTCA OCTAM Y KOTOPBIX HC
MOJIYHar0TCAd CJIOKHBIC NIBUXKCHUA, 4 THCIICHUPOBAHUC IICCCH IMO3BOJIACT UM pCaIn30BaATHCH.

«TanueBasibHO oOpa3Hasi UMIOpoBM3alus». Pa3BuBaer y peOGEHKa TBOpYECKHE
BO3MOXHOCTH, (OPMHUPYET >KEJaHHe CaMOCTOSTENbHO HMIPOBU3UPOBaTh. OTpabaThiBatoTCA
YMEHHsI BBIPa3UTh B MMIIPOBU3AIMU CBOE OOpa3HOE MpEICTaBICHHE ABWKCHUN 3BepeH, IMTHII,
TMOJeH, sBIeHUN mpuponsl. Ha 3aHATHM 1O 3a4aHHI0 PEeOEHOK JIOKEH CaMOCTOSATEIhHO
WMIPOBU3UPOBATh IOJ MY3bIKy. BO BpeMs HUMIIpOBHU3ALUM AKTUBU3UPYETCS MBILIJIEHUE,
PacKpBIBAIOTCS aPTUCTHUECKHE CIIOCOOHOCTH Kaxa0ro pebénka. Tak ke B 3TOT pas/ien BXOAUT
«ITanTOMMMaA», KOTOpass 3HAKOMHT YYalIUMXCS C JJEMEHTaAaMU BBIPA3UTENbHBIX JBUKEHUM:
MUMHUKOH, JKECTOM, I030#, TOWl wunu WHOW moxoakod. I[lantromuma momoraer oO0y4arh
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M300paXEHUIO OTACTBHBIX SMOIMOHAIBHBIX COCTOSIHUHM, YyBCTB (I0OpPOTA, 3710CTh, KAJIHOCTH),
n300paXkaTh MOBEJCHUE MEPCOHAKEH C TEMH WM MHBIMU YepTaMHU Xapakrepa; (OpMHpOBATH y
JeTeli BHUMaHUe, aMsITh, aBTOMATU3UPOBAHHYIO M BBIPA3UTEIBLHYI0 MOTOPHKY; CIIOCOOCTBYET
HANpPsOHKCHUI0O M paccilabiIeHUI0 MBI, yiaydinaeT (HU3UUecKoe pasBUTHE, KoMQopTHOE
COCTOSIHHUE, CBS3aHHOE C JABUTATEIBHON JeATeIbHOCTHIO.

«ITocranoBoyHasi paGoTa» BKIOYaeT B ceOs TaHIBI, KOTOpHIE ydYalluecs ydar B
TeYeHHE y4eOHOTOo roja. TaHeBaIbHBI MaTepral oA0MPaeTCs ¢ Y4ETOM CIIOCOOHOCTEH IeTeit
JAHHOW TPYyNIbl U MHAUBUAYAIbHBIX OCOOEHHOCTEH, a TaKXe IOJE3HOCTH C TOUKHU 3PEHHUS
XYIO’KECTBEHHOT0 U (U3MYECKOro pa3BuTHs. TaHueBalbHbIM penepryap: «BecHymkny,
«Pycckas mscoBas», «Kykiibl MapuoHeTKn», «Paxyra xenaHuin».

1. BBoaHoe 3aHfATHE.
3anarue Nel. «Uro takoe - Tanen?»

Teopusi. 3HakomMcTBO C oOyvarommmucs. BBegeHne B 00pa3oBaTelbHYIO MPOrpaMMy.
HNuctpykTax no Texuuke 6e3onacHocTH. beceqa o Tanie, kak Buje uckyccraa. [IpocMoTp BuaeO
ancamOist «bepéskay, 6anera Asutbl JlyXoBo#, COBpEMEHHBIX U OaTbHBIX TAHIIEB.

IIpakTuka. PazydynBanue TaHueBaJbHOTO NMPUBETCTBUS (MOKIOH). Wrpa «/laBail 3HaKOMUTHCSI.
BrinonHenne AMHAMUYECKUX UTPOBBIX YIIPAXKHEHUH 10 TIOKA3y YUUTEIS.

3anstue Ne2-3 TaHmeBaIbHO-pUTMHYECKAst KOMTIO3HIINS «BecEnmbrii 300mapk».

Teopus. Uto Takoe ocaHka, JIJIsl 4ero oHa Hy>kHa? 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMU T'pYyINIaMy MBIIIIII.
Paccka3 0 Heo0X0MMOCTH IPEABAPUTEIHLHOTO PAa30TPEBA MBIIIIII.

IIpakTuka. OOIMEYKPEIUIAIOMNE W Pa3BUBAIONIME WIPOBBIC YIPAKHEHHUS TIOJI MY3BIKY.
VYrpaxkHeHus: Il BCEX TPYII MBI, pyK U Kucter. [lockoku, GokoBoi#l ramom. Xoanba Ha
HOCKaXx, IsATKax. «Jledeap» - paboTa pyk, «CoBay - ynmpakKHEHHS JJIS TOJIOBBI U KOPITYCa; «3Mesh»
- BeIruOaHue cruHbl, «O0e3bsHKM», «MeaBean» - Xoap0a Ha BHEIIHEH CTOPOHE CTOIIBI
TanneBanbHbIC KOMOMHAIIMY U CBS3KH. Mrpa «3aTeiHUKI

3anaTue Ned, No22, Ne4(, Ne58. «IlanToMHMa»

Teopusi. 3HAaKOMCTBO C HOBBIM CJIOBOM «IIAHTOMHMa», €ro 3HAaYeHHEeM (BMECTO CIIOB
WCIOJIb3YIOT JBWKECHHS Tena, >KecTbl, MUMHUKy nuua). llokaz »TiogoB. YmpaxHeHHs Ha
paccnabieHusl.

IpakTuka. Ilpeanoxuth mnoka3zaTh MAHTOMUMOM TMeTyxa, 0ab0d4Ky, JSrymky (TpycTHOTO
neTymika, Becényro 0abouky, 3aayMUyUBYIO JIATYIIKY). JIBUTasch IO 3aly BBINIOJHEHUE:
«Camonéry, «Measenpy», «lletyx xomauty», «JIarymka mpsiraer», «Turp kpanércs», «babouka
neraeTy. YIpaxXHEHUs A pa3BUTUs Bcex rpynn Mol «lloaranuces Ha TypHUKE», «OTOIBUHB
CTEHKY», «/lepeBsHHbIE U TpANOYHBIE KYKIBD», «bOokcépel», «BepéBoukay», «MenpHULAY,
«Hacoc», «MasgaTHHK». Juunamuueckass mnay3za: «Urpymkw». OTioAgbl U3  KHUTH
«[Icuxorumuactuka» M..M. YucrtsakoBoil: «Conéusiii yait», «llltanra», «BkycHble KOH(METH»,
«Hacoc u msau» ( B mapax), «Kpyraesle rnaza» (umm «KuBas Tpsamnka»). My3blkaabHas
nojBwxkHas urpa «IItuuel u kierka». ManonoasuxHas urpa «des cHay.

3ansaTus NeS-6. My3bIkajabHbIE KaHPBI U XapaKTep MY3bIKH.

Teopusi. becena o xaHpe u Xapakrepe My3bIKM. Pa3nuueHue TaHUEB MO XapakTepy: Mapll,
TaHel], necHsA. Pa3nuuue TaHUEB MO TEMILy, pa3Mepy: BajbC, IOJbKa, MOJoHEe3. Onpenensits
XapakTep MY3bIKU: Becénas TIpyCTHas, IIJJaBHas, OTpbIBUCTas. Pa3BuUBaTh JIOTHYECKOE
MBIIIJIEHHUE. [[BUXKEHNSI COOTBETCTBYIOIUE MY3BIKE.
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IIpakTHka. My3BIKaIBHO-IIPOCTPAHCTBEHHBIC YIIPAXXKHEHUs: Mapll, IIar Ha MECTE, BIIPABO,
BJIEBO, C 3aJaHuAMM A pyK. IlepectpoeHus B mapel, B TPOMKH B JIBWKECHUHM. My3bIKaJIbHO-
PUTMHUYECKHE YIPAXKHEHUs Ha IPAKTHYECKOEe YCBOGHHME NOHATHM: «Temm», «Purmy».
BrinonHenue ABMXKEHUH B COOTBETCTBUM CO CMEHOM MY3bIKM (Mapil — MapIIUpYIOT, TaHEI —
BBIIIOJIHSAIOT TaHLIEBAJIbHBIE JIBUKEHMS, NECHS — IOIOT). Pa3MMHKa Ha BC€ TpyNIbl MBIIIII,
pPacTsDKKM Ha KOBpe. 3aJaHusl Ha INPHUAYMBIBAHUE JBUKEHUN COOTBETCTBYIOILUX XapakTepy
MY3BIKAJIBHOTO Ipou3BeneHus. Mrpa «llokaxxu 1BUKEHHEY.

3ausaTusa Ne7, Ne§9, Ne69 NUncuennposka necHu «LIpImstay.

Teopusi. IlozHakomuts ¢ necHeil. PaccMmorpers kapTuHku. OnpenenuTbh XapakTep IEcHH.
JIBMKEHHUS LIBIIUIAT.

IpakTuka. /[BrxeHus no nepuMmeTpy 3aja C 3a/JaHUSMU Ha OPUEHTHUPOBKY B IPOCTPAHCTBE,
Pa3IMYHBIMU 3a/1laHUSMU JJIS1 pyK U HOT. My3blKallbHas pa3MUHKA. YTIpakKHEHUSI Ha KOBpE IS
NpoQUIAKTUKH CKOJIM03a. PacTsokku. TaHneBanbHO-00pa3Has UMIIPOBU3ALMS HA TIECHIO.

3ansaTus Ne8, Ne24. «XoTum OBITh IUTACTUIHBIMI).

Teopusi. OOBSICHUTH YTO TAKOE IUIACTHKA, JIJIST YETO OHA Hy)KHA 4yenoBeKy. OCHOBHBIC TTOHSTHUS U
WCTOJIHEHUS BHKeHUH. [IpaBuiibHOE AbIXaHUE.

IIpakTuka. VYropaxXHeHUs HAa pa3BUTHE IUIACTUYHOCTH ydamiuxcs. Pa3BuThe HaBBIKOB
pacTsbkeHus W pacciabnenus. Pasznuunbie Buabl Xxoap0Obl u Oera. Ha mnpodumaktuxy
mockoctonus. llepectpoenuss B aBMKEHMH. My3bIKalbHAs pasMHUHKA Ha YKPEIUIEHHE U
pa3BUTHME BCEX TpyHN MBI, YIpPaXXHEHUs Ha KoBpe. PacTskku. VYHOpakHEHHs Ha
npo¢unakTuky ckosnosa. Ilnactuueckue stronsl. Urpa «IloBropu nBmxeHne» (1o KapTodkam).
3amanue Ha YMOILIUH.

3ansaTusa Ne9, Ne10, Ne 56, Ne60. «/[Br>keHUSI COBPEMEHHOTO TAHIIA.
Teopus. [louarre coBpeMeHHOro TaHa. Ero xapakrepucTuka 1 OCHOBHBIE AJIEMEHTHI.

IIpakTuka. JIBikeHUs MO MEPUMETPY 3ala, YIPaKHEHUS Ha NPO(GUIAKTHKY ILIOCKOCTOMUS,
pa3IuyYHbIe BUBI XOb0bI, OET MOCKOKaMU, MPSIMOM TaJiof, MPUCTABHBIC IIATU C «IIPYKUHKON.
Xoapba Mo AMAaroHanu, 4epe3 LIEHTP C PACXOXKACHHEM B CTOPOHBI. ba3oBble yIpakHEHUS.
Pa3yunBanue pasMHHOK C COBPEMEHHBIMH ABM)KCHUSMU B CTHIIE «IHCKO», «XUI-XOID», «PEI».
CBsI3KM TaHIIEBAJIbHBIX 3JIEMEHTOB.

3anstus Nell — 16. PazyunBanue tanua «BecHymkmny.

Teopusi. Uto o3HauaeT cnoBo «BecHymKU»? IIpocimymmBaHue My3bIKM U CIOB IECHHU.
Omnpenenenue xapakrepa My3bIkd (Becénas, rpyctHas). O 4yém noércs B 31oii necHe? XoTenu Obl
TaHIEBATh MOJ HEE?

IIpakTuka. [[BwkeHue no nepumMeTpy 3aja ¢ 3afaHusIMu Ul pyK. Pa3nuunbie BUabl X060b1 U
Oera. 3amaHusi Ha OPUEHTHPOBKY B NPOCTPAaHCTBE. TpPEHHHI TaHLEBAIbHOM IJIACTUKU.
My3blkabHas pa3sMHHKa Ha BCe TIpyNNbl Mbllil. PasyunBanue aBrkeHuil TaHua. PucyHka
taHna. OTpaboTka JBMKEHUH pyK, HOT, KOpmyca, TrojioBbl. OTpabOTKa HCHOJHUTEIBCKOTO
MacTePCTBA, YMOLIU.

3ansaTusa Nel7, NeSS. TanueBanbHO-pUTMHUECKAsE KOMIO3ULMS «O30pHBIE KOTATa».

Teopus. Yto Takoe ocaHka, A 4ero oHa HykHa? [ToBTopeHne 3HaHUI 00 OCHOBHBIX Ipynmax
MbI. Paccka3 o HE0OX0IMMOCTH MPEIBAPUTEIHHOTO Pa30rpeBa MBIIIII.

IIpakTuka. JIBwkeHue mo mnepuMmeTpy 3ama. Xoapda mapamMyd W MO OJHOMY, MO JHArOHaIH,
3Mmeiikoil. ber «c 3axnécrom» B uepenoBaHWM C X0Ab0OOH, Oer mockokamu. Purmudeckas
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komnosunuss «Komkmy. OOImIEyKpeIuiIionmue 1 pa3BUBAIOLINE HIPOBBIC YIPAKHEHUS 0]
MY3bIKY. YIpaxHeHus g Bcex rpynn Mbim. Pacrsokku. Mys. urpa «Kor v MbImy.
Penakcanus.

3ansarusa Nel8, Ne38, Ne68. MHcuieHMpOBKA MTECHU « AHTOILIKAY.
Teopus. [loznakomuts c necueit. Paccmorpets kaptunku. Ornpeenenne Xapakrepa mecHH.

IpakTuka. /[BrxeHus no nepumeTpy 3aja ¢ 3aJaHUsSIMU Ha OPUEHTHUPOBKY B IPOCTPAHCTBE,
Pa3IMYHbIMU 3a/laHUsMU JJIs pyK U HOT. My3blKallbHas pa3MUHKA. YIIpaKHEHUSI Ha KOBPE JUIs
npodmIakTuku ckosmo3a. Pactsoxku. TaHneBanpHO-00pa3Hast UMIPOBHU3AIMS HA ITECHIO.

3austusa Nel9, Ne20, Ne35, Ne36. «Tannears He ycTaémy».

Teopusi. Uto Bbl yxe 3Haete o TaHue? Kaxue ObiBatoT TaHipl? Kakas OblBaeT My3bIka?
OObsicHUTE, YTO TAaKOE TUIACTHKA, IS Yero OHa HYXKHA.

IpakTnka. Xoas6a no nepumerpy 3ajna. Xoap0a TONAIOMIUM [1arOM, PYKH CIOKUThH MOJIOUKOH.
Xoab0a ckonp3simuM maroM. ber BeiOpachiBas mpsMble HOrM Brepén. llpucraBHble miaru c
«pyXuHKON». ber 3a0paceiBasi rojieHu Haszaja. My3bIKaIbHO-PUTMHUYECKHE JABM)KEHUS Ha
OCHOBE TAHIIEBAJIBHBIX JBUKEHUH pycoll IUISICKM, TOJ PYCCKYI0 HApOJHYI MEJIOAUI0
«bapbiHsa». YnpaxHeHus Ha KoBpe: «ApiekuHo», «HoXHHIBD», «S Ha COJHBILIKE JIEKY».
JIBMKEHUS «ApOOYIIKI», «I0POXKKa - TapMOIIKa». 3aJlaHue Ha TBOPUECTBO: NPUIyMaTh TaHEL C
aTpuOyTraMu(JIEHThI, Msiud, OyNaBbl, CyITaHYUKN). My3bIKanbHasi moaBrkHas urpa «llnerenpy.
ManonoaBuxHasi XOpoBoAHast urpa « TepemMok».

3ausTusa Ne21, Ne37 TanneBanpHO-puTMUYECKass KOMIO3UIIUS «O30pHBIE 00E3bSTHBI».

Teopusi. PaccmarpuBanue dotorpaduii B KHMrax. becema o kpacore Teiga TMMHACTOB U
TaHIopoB. UTo Takoe ocaHka, s 4yero oHa HykHa? [loBTopeHne 3HaHUN 00 OCHOBHBIX I'pYIIIax
MbIL. Pacckas 0 HEOOX0AUMOCTH MPEABAPUTENHHOTO PA30IPEBA MBIIIILL.

IIpakTuka. /[BrkeHHe 1Mo mepuMeTpy 3ajia. Xoap0a mapamMmu 1 1o 0JJHOMY, IPOTHUBOXOJIOM, IO
raroHanu, 3Menkoi. ber «c 3axnécrom» B uepeoBaHUM ¢ X0b00H, Oer MoCKOKaMu.
Purmuueckas komnosunus «O06e3bsHbl». OOIIEYKPEIUISIONINE U Pa3BUBAIOIIME UTPOBHIE
yIpaKHEHUsI 110 MY3bIKY. YTIIpaskHEHUs Ui Bcex rpynn mbiiil. Pactsxkku. Mys. urpa «Bo3smu
¢bnaxxok». Penakcarusi.

3ausaTua Ne23, Ne34, Ne39, NeS7. «MHOro 3HaeM TaHIIEB pa3HBIX» (TaHIEBAIBHO OOpa3Has
HMMITPOBHU3AIIHS )

Teopml. PacckaszaTte 4TO Takoe HMIIpOBHU3alUsA 110 MY3BIKY. I/I306pa)KeHI/Ie HCOAYIICBJICHHBIX
npeaIMETOB U SIBJICHUM: MOpPEC, BOJIHBI, ACPECBbA, UBCTHI, €CM Ha MAIIWHE, KOCUM TpaBYy, IMOC3[
CACT, CAMOJICT JICTUT, paKe€Ta CTApTyCT U T.A.

IIpakTuka. J[BwkeHHs MO NEpUMETpy 3aja, YHpaKHEHHsI Ha MPO(PUIAKTHKY IUIOCKOCTOMMS,
pa3nuyHbIe BUJIBI XO/IObI, OET MOCKOKAMHU, MPSIMOM TajloN, NPUCTABHbIE MIATH C «IIPYXHUHKOW».
Xonpba ¢ xyomnkamu. Xoap0a MO JMAaroHalM, 4epe3 LEHTP C PACX0XKJIEHHEM B CTOPOHBI,
4eTBEPKAMH, «3MEUKON». My3bIKanbHasi pa3MHHKA Ha BCE IPYIIIBI MBIIIL. JTIObI «3€pKaio» (B
napax), «JlepeBo». TaHIpI MMIPOBM3ALMK Ha IUIABHYIO, MOPBIBUCTYIO, BECENYIO, TPYCTHYIO
MY3bIKY (peOEHOK MMIPOBU3UPYET, OCTAIbHBIE MBITAIOTCS yrajaTh, 0 4€M OH XOYeT cKa3aTb B
taHue). Urpa «IloBTopsii 3a MHOIY.

3ansaTusa Ne25 — 32. PazyunBanue Tanua «MapuoHETKI».

Teopusi. Uto Takoe mapuoHeTku? [IpocMoTp Buaeo o Kykinax MapuoHetrkax. [IpocmymnBanue
My3bIkH. OrmpeneneHne xapakTepa MY3bIKU (Becénasi, TpycTHas). XoTenu Obl TaHIEBATh MO
He€? Kak aBurarorcs KyKibl?
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IIpakTuka. [[BikeHne no nepuMeTpy 3aja ¢ 33JaHusIMU JUId pyK. Pasnuanbie BUabI X060 U
Oera. 3agaHusi Ha OPHEHTHPOBKY B MpPOCTpaHCTBE. My3bIKallbHAs pa3MHUHKAa Ha BCE TPYIIIIBI
™Mbl PasyunBanue nBrkeHud TaHua. PucyHka tanma. OTpaOoTka JBWKEHHUM PyK, HOT,
Kopiryca, royioBsl. OTpaboTKa NCHIOIHUTEIBCKOTO MAaCTEPCTBA, IMOLIHA.

ZanaTusa Ne33, Ne67. TanneBanbHO-00pa3Has uMmnposuzaius «Ky3Hednk.

Teopusi. Ilo3znakomuts ¢ necHeil. PaccmoTpers kapTuHku. OTIMYUTENBHBIE OCOOEHHOCTHU
Ky3HEUYHKa.

IpakTuka. /[BrxeHus no nepumeTpy 3aja C 3aJaHUSMU Ha OPUEHTHUPOBKY B IPOCTPAHCTBE,
Pa3IMYHbIMU 3a/laHUsMU JJIs1 pyK U HOT. My3blKallbHas pa3MUHKA. YIIpaKHEHUS Ha KOBPE JUIs
npodmIakTuku ckosmo3a. Pactsoxku. TaHeBanbsHO-00pa3Hast UMIPOBHU3AIMS HA ITECHIO.

3ausaTusa Ned4l - Ned6. «/IBrkeHHs] pyCCKOTO TaHIIA.

Teopusi. 3HaKOMCTBO C Pa3IMYHBIMU BUJAMU PYCCKOTO TaHIA: KaJIpWilb, XOpoBOJ, «bapbiHs»,
0COOEHHOCTH MX HucrnojHeHus. [lokazaTh WIUTIOCTpAllUM PYCCKUX HALMOHAIBHBIX KOCTIOMOB.
OCHOBHBIE AJIEMEHTHI PYCCKOTO TAHIIA.

IMpakTuka. J[BrxeHne no nepuMeTpy 3ajia ¢ 3aJaHUsIMHA Ha TPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTHUPOBKY.
PasyunBanue mara ¢ Hocka. My3blkanbHas pa3MHHKA Ha BCE TPYNIBI MBIIII. YTIPAKHEHUS HA
KOBpe JJ1sl TpOo(UIaKTUKN CKOJIMO03a. PackpbhiBaHUs U 3aKpbIBaHUS PYK B Kyslaukax. J[BHkeHUs
PYCCKOTO TaHIla: HIar MPOCTOM, IIar IpOOHBIMA, HIar ¢ ynapoM. DJIEMEHThl PYCCKOTO TaHIA:
«IpoOm», «paclalloHKa», «MOTAJIOUKa», «OJO0YKa» U Jp. [IBMKEHUs pycCKOro XOpOoBOJa, €ro
pUCYHKH U TepecTpoeHus. llepexoapl B mapax, JUHUSX, «10-3a-710», «BOPOTIA, «3MEIKay,
«pacyéckar.

3ansaTus Ned7 — NeS4. PazyunBanue Tanua «Pycckas misicoBas.

Teopusi. [IpocMOTp BUIICO PYCCKUX TAHIIEB B MCIIOJIHEHUH XOpeOorpadUyeCKUX KOJUICKTHBOB.
[IpocnymmBanue wmy3bsiku. OmnpeneneHne xapakTepa MYy3bIKH (Becénasi, TpycTHasl, 3a70pHas).
Xorenu ObI TaHIIEBATH 1O HeE?

IIpakTuka. [[BrkeHne no nepuMeTpy 3ajua ¢ 3aJaHUsIMH Ui pyK. Pa3iauunble BUIIBI XOIb0bI U
Oera. 3ajaHus Ha OPUEHTUPOBKY B IMPOCTpaHCTBE. My3bIKallbHasg pPa3MUHKAa Ha BCE TPYIIIIbI
MbII. PasyunBanue nBwKeHMH TaHma. PucyHka Ttanma. OTpaOoTka IBWKEHHHA PYyK, HOT,
KopImyca, rojioBbl. OTpaboTKa UCTIOTHUTEIHCKOTO MacTePCTBA, SMOIIHIA.

3ansaTusa Ne61 — Ne66. PasyunBanue tanua «Pangyra sxenaHuiny.

Teopusi. [IpocnymuBanue wmy3biku. OmnpeneneHue xapakrepa MY3bIKH (Bec€nasi, TpycTHas,
3ajopHas). Xoreau Obl TaHIEBaTh MOJ HeE? YIpakHEHUs C JIeHTaMH. UTO MOKHO ¢ HUMU
neaaTh?

IIpakTuka. [[BwkeHue no nepumerpy 3aja ¢ 3aJaHusMu Ul pyK. Paznuunble Buabl X0ap0b1 U
Oer Ha HOCKax, Oer «c 3axyécToM», Oer rojieHM Hazajl. 3aJaHus Ha OPHUEHTHUPOBKY B
npocTpaHcTBe. My3bIKallbHasl pa3MHHKa Ha BCE TPYIIBI MbIIIL. PazyynBaHue IBUKEHUH TaHIA.
Pucynka TaHna: quaroHaib, JIMHHUS, LIaXMaTHBIA mopsiiok. OTpaboTka JIBMXKEHUM PYK, HOT,
KopIyca, royioBsl. OTpaboTKa HCIOIHUTEIBCKOTO MAaCTePCTBA, IMOLIHH.
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H.TIaHl/IpyeMble pe3yJbTaThbl OCBOCHUSA IIPOIrPaMMBbI.

3aHMMAasCh TAaHIAMH, Y y4YaIUXcs CPOPMHUPYETCS MY3BIKaJIbHO-ITETUYECKas KYIbTYpa,
yJamiuecsi Haydarcsi OCHOBHBIM TAHLEBAIBHBIM 3JEMEHTaM, YIYUIIMTCA WX (U3NYECKOoe
pa3BUTHE U 3/0pOBbE, IUIACTMKA M KOOpAMHALMSA ABM>KEHUU. IIOBBICMTCS camMoolLieHKa u
YBEPEHHOCTh B CBOUX CHJIAX, YTO OYyJET CllocOOCTBOBATH MX YCIIELIHOM ajanTtanuu B OOIIECTBE.
Haywarcs moHMMAarh HAcCTpOGHHWE U XapakTep MY3BIKM IE€pelaBaTh WX TaHIEBAIbHBIM
nkeHueM. OOydarcsi KyJabType IBWIKCHHH, KOOPAMHAIIMOHHOW BBIPA3UTEIBHOCTH, YMEHHUIO
COTJIACOBBIBATh JBIKEHHS C MY3bIKOW. CPopMHpyeTcs 4yBCTBO PHUTMa, MY3BIKAIBHOTO CITyXa.
[ToBBICUTCS CAMOKOHTPOJb U KOMMYHUKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH. Ydamuecs OOJblIe y3HAIOT O
CBOEl cTpaHe, e€ 00blyasX, KOCTIOMaX, TaHIlaX, MecHAX, urpax. C MoMoIIb0 3aHITUN TaHIIAMU
MPOU3OUIET KOPPEKLMS U Pa3BUTHE MCUXOMOTOPHBIX crocoOHocTel oOyuaromuxea ¢ OB3 ux
NICUXOJIOTUYECKOE PACKPEIOLICHHE.
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10.

11.

12.

13.

Jlureparypa

Asunckas T.E., Byr A.T'. «PutMuka u TaHel B Ha4aIbHOU IIKOJIe» /Tporpamma
crenkypca ais ydamuxcs 1-3 kimaccoB, KpaeBoil HHCTUTYT MOBBIIICHHUS KBATH(PHKAIUN
paboTHUKOB 0OpazoBanwus, CtaBponons 1995r.

Bpycuukuna A.W. «kKoMMyHHKaTUBHBIE TaHIIBI — UTPHI 71 AeTel»: YuebHoe mocodue -
Cn6.: UznarensctBo «My3sbikanbHas nmaautpa» Cankr-IlerepOypr 2004r.

Bernyruna H.A. «MeTtoauka My3bIKaIbHOTO BOCITUTAHUS B JIETCKOM CaIy»
[Ipocsemenue — M., 1982r.

lanenepun C.M. «AHatomMus 1 pU3UOJIOTHS YEJIOBEKA: BO3PACTHBIE 0COOEHHOCTH C
OCHOBaMH IIKOJIBHOM r'UrueHsn». — M., 1974

EBtymenko U.B. «Opranuzanys My3bIKaJlbHOTO BOCIIUTaHUS B CUCTEME y4EOHO-
BOCIIUTATENbHBIX 3aHATUHN B IIIKOJIC-MHTEPHATE JUIsl YMCTBEHHO OTCTAJIBIX ACTEH CHPOT
/I ledexronorus. —M., 2003r.

Kacuunna M.A., boponuna N.I'. «KoppekunoHHass pUTMUKAY.

Komomgaunknii I A. «My3bIKanbHbIE UTPbI, pPUTMUYECKUE YIIPAKHEHUS U TAHIIBI JUIS
neteiy. YueOHo-MToaudeckoe nocodue s nenaroro. — M.: I'nom — Ipecc, 2000r. —
64c. (My3bIKa IS TOIIKOJIHHUKOB)

Mengenesa E.A., Jlesuenko W1.1O., Komucapona JI.H., loGpoBonbckas T.A.
«ApTrienaroruka u apTTepanus B crieniuaibHOM oOpazoBanumny. M: akamgemusi, 2001T.
PonppiaoBa O.11. «My3bikanbHOE BOCIIMTaHUE AOIIKOJBHUKOBY - M., IIpocBenienue:
Bnanoc 1994r.

Crnynxkas C.JI. «TaaneBanpHas Mo3ankay. Xopeorpadus B nerckom cany. — M. JINMHKA-
ITPECC, 2006r. ®upunéna K.U., Caiikuna E.I'. «CA-®U-]lance» TaHueBaibHO-
urposas rumHactuka s nerei. CII0. :[lerctBo — mpecc 2000r.

Yuctsakoa M.U. «Ilcuxorumuactuka» noja penakinueid bysaosa M.U. —-M
[Ipocsemenue:BJIAIOC,1995r.

UYepemuona E. 10. «Tanurepanus: TanieBaabHO00310POBUTEIBHBIE METOIUKH IS
nerei» - Pocros-Ha-Jlony: @ennkc, 2008r.
https://studbooks.net/1765260/pedagogika/teoreticheskie_osnovy_tantsevalnoy_deyateln
osti
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MHHHCTEPCTBO OBPA3OBAHNS CTABPOIIOJILCKOTO KPASI
Focynapcrsesnoe kasennoe obmeofpaionarensnoe Yapexaenne
«Cnenmansuan (xoppexunonnas) o6meobpazonarennuas wKoAa-nuTepHar Ne 17
356530 Poccmiickan ®egepauns, Crasponoascxwii kpai,
r. Csernorpan, ya. Komuwrepua, 13,
Ten/ paxc: 8 (86547) 4-99-57, 4-95.94,
JACKTPOHHBLIH aapec: soshintl7@mosk.stavregion.ru; caiir: http://svet17.ucoz.ru

:

«PACCMOTPEHO» «COI'JTACOBAHO»
. Pyxosoawrens LIIMO 3amecrureas mpextopa no YBP
'KOY «Cneunansnas KOV «C a5 (KOppeKUHOHHAR)
(xoppexumonnas) o6meobpasosaresuas 00 Has WKOna-HHTepHaT Ne 17y
LgKona-urTepHar Ne 17y B.A. Jlemenresa
HB. Cmypsiruna 25 asrycyh 2021r,

Tporoxoa Nel or 19 asrycra 2021r,

KAJIEHAAPHO - TEMATHYECKOE
INIAHUPOBAHUE

BHEYPOYHON AeATeNLHOCTH

- 10 J0TARHOCTH -  «yuuTesnn
fysrensn/ wnocmrarensy/
11 paspaborana na ocrnose

/ykazars nporpasy/ HPOrPAMMEI, HITATEABRCTBO, rOx H3IAHHY

fyKaiaTs yueBiom, WUIATEIRCTN0, rox sy

\ .

r. CBETJIOI'PAJL, 2021r.
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Tema u 3apaun Yacel 1 Conep:xkanme Bocnurarensbnas | Jlurepa- Oobopyno-
AAThI padora Typa BaHHe
3ansaTue Nel 3HaKOMCTBO ¢ OOy4arommmucs. Beenenne B Becena o npasmiax MarautodoH,
f’
«YTo Takoe Tanen?» § 01.09 00pasoBarenbHyr0 mporpamMmy. MHCTPYKTAK | poxppmcn ay/mo
[To3HaKOMUTH JIeTel C MEbI0 3aHATHH. 1o TexHHWKe Oe3omacHocTH. becena o TaHie,
N 0€30MacHOCTH. KaCCEThI.
3HAKOMCTBO C IPOTPaMMOi Ha KaKk BHUJE HCKyccTBa. [IpocMoTp BHIEO
yueOHbIii roj1. [loBTopenne npasui aHcambns ~ «bepé3ka»,  Oamera  AJUIBI
TEXHHUKHU 0€30MaCHOCTH. JlyXOBOM, COBpEMEHHBIX M OaJIbHBIX TAHIIEB.
PazyuynBanue TaHIIEBAJILHOTO IPUBETCTBUS
(moxnon). Wrpa «/laBaii 3HAKOMHUTBCS».
BoimonHenne  AMHAMUYECKMX ~ UTPOBBIX
yIpaXHEeHHH 10 MOKa3y yUUTEINs.
Bansitne Ne2-3 TaHueBaILHO- [IpoBepka ocanku, MOKJIOH, peBepanc. Mapiu |becena: «Uto 3naunt |C.A. Ciyukas MaruauTtodoH,
i ?
PHTMIYECKAs KOMITO3HITHS 07.09 0 TIEPUMETPY, PA3TUUHBIN 110 XapaKTepy. npaBWiIbHas ocaHka?» |«TaHleBaibHasg  |ayauo
08.09 ber mo xpyry, xonp0a Ha HOCKax, Ha MATKaX. MO3aMKa» CTp.64, |KacceTsl.

«Becéblii 300mapk»

Yuuth cobm0aTh KOOPAUHALIUIO
MIPH BBITIOJIHEHUU MY3bIKATbHBIX
pa3MuHOK. PazBuBath cuiy,
BBIHOCIIUBOCTD, MJIACTUYHOCTb.
@opMHpPOBATH KPACUBYIO OCAHKY.
BocnuTteiBath jxenaHue 3aHUMAaThCs
TaHI[aMHU.

[Tockoku, 60koBol ranorn. «JIebenp» -padora
pyk, «CoBay- yrpaxHeHHE sl TOJIOBBI U
Kopityca, «Llamisy -1y Hor 1 HaKJIIOHBI
Kopmyca. «3Mesi»- BRITMOaHHe CITUHBL,
«O0e3bpIHKNY, «Menpean»- Xxoap0a Ha
BHEIITHEH cTopoHE cTombl. TaHIeBalbHbIE
KOMOMHAIMU U cBs3KU. Urpa «3aTeitHuKm
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Sausatue Ne 4
«ITanToMmuma»

Yuuth 1eTeil HaNPSKEHUIO MBI U
MIOJIHOMY UX pacciabiIeHHUIo.
Pa3BuBaTh Cuity, BRIHOCIMBOCTb.
YKpemisaTh 340pOBbE AETEH.
M30aBAATh OT CTECHUTEIILHOCTH,
3akatocTu. [I03HaKOMUTS C
MY3bIKaJIbHOW MTAHTOMUMOM, KaK
CPEIICTBOM BBIPAKEHUS TBHIKCHUN.

3ansarue Ne 5 — 6
«My3bIKAJTbHbBIE JKAHPBI H XapaKTep
MY3bIKH».

Yuuth pa3ianydaTe My3bIKaJdbHbIC
YKaHPBI: MapIIl, TaHell, EeCHS.
XapakTep My3bIKH: Becénas, TpycTHas,
TJIaBHAas, OTphIBUCTas. Pa3BuBath
MJIaCTUYHOCTh. BOCIITHIBATH HHTEpEC
K TaHIly. Pa3BuBaTh ornueckoe
MBIIILJICHHE.

14.09

15.09
21.09

[IpemioxuTh oxa3aTb HIaHTOMUMOM I1€TYXA,
6a00uKy, JIATYIIKY (TPYCTHOTO NETYIIKA,
BecEényto 0ab0uKy, 3ayMUYUBYIO JIATYILIKY).
JIBurasice 1o 3aiy BelnoiHeHue: «CamMoETy,
«Mensenp», «lleryx xoaur», «Jlsarymka
npbiraem», « Turp kpanércs», «badouxa
JeTaeTy. YIpakHEHUs ISl pa3BUTHUS BCEX
rpynn Mbiil: «[loaTsHuCh HA TypHUKEY,
«OTOIBUHB CTEHKYY, «JlepeBsiHHbIC U
TPATIOYHBIC KYKITBI», «BOKCEPHI»,
«Bepépoukay, «MenbHULA», «Hacocy,
«MasiTHuk». JluHaMu4yeckas naysa:
«Urpymkuy. DTl U3 KHATH
«lIcuxorumuactukay M..1. UuctakoBou:
«Conéunpiii vait», «Illtanra», «BkycHbie
KoH(peTh», «Hacoc u msu» (B mapax),
«Kpyrnsie rmaza» (unu «KuBas Tpsamkay).
My3bikanbHas NoABUKHAS UTpa «[ITHUIlI 1
KJeTka». ManonoasukHasa urpa «des cHay.

Paznuuenue TaHLeB O XapakTepy: Maplil,
TaHel, NecHsA. Pa3nuune TaHLeB No TeMiy,
pa3mepy: BalbC, MOJIbKa, oJIoHe3. Onpen.
XapakTep MY3bIKH: Bec€nasi IpycTHas,
IJIaBHasA, OTpbIBUCTaA. [[BrKeHus
COOTBETCTBYIOIIME My3blKe. Mapui, 1miar Ha
MecTe, BIIPaBO, BJIEBO, C 3aIaHUSIMU JJISl PYK.
[Iepectpoenus B mapsel, B TPOMKH B
JBUKEHUU. My3bIKalIbHO-PUTMHUYECKHE
YIPaXHEHHS Ha MPAKTUYECKOE YCBOCHUE
noHsATui: «Temm», «PUTM». IECHS — MOIOT).
Pa3zMuHka, pacTsKku Ha KOBpe. 3aaHus Ha
MPUIYMBIBAHUE ABUKECHHUIN
COOTBETCTBYIOLIUX XAPAKTEPY MY3bIKAILHOTO

npousBenaeHus. Mrpa «llokaxu 1BHKEHUE.
19

becena: «Kakon
YEJIOBEK MPUSATHEM:
BECEIIbIN, TPYCTHBIN,
3J101, Kanpu3HbBIN?»

becena o xxanpe u
XapakTepe MY3bIKH.
«My3blKa B OJIAPOK»
(KaKyro MY3BIKY s
nojapui Obl MaMme,
nane, Opary, 6abymike
U.T.]I.)

M.U.YucrtakoBa
«[Icuxompelieynas
TPEHUPOBKA.

Betnyruna
«MeToauka
MY3bIKaJIbHOTO
BOCHHUTAHUS B
II,C»

MaruutodoH,
ayauo
KacCeThl.

MarnauTtodoH,
ayJImo
KacCeThl.




3austue Ne/
HNucuennposka necuu « Lpimiasaray»

Y4HUTh MOHUMATh HACTPOCHUE U
XapaKTep MY3bIKH, TIEPEIaBaTh €ro
TaHIEBAILHLIM JBIKEHHEM. Pa3BuBaTh
BHHMaHHE, KOOPIUHAIIHUIO,
IUIACTUYHOCTE. CIocoOCTBOBATh
MpoUIAKTUKE TUIOCKOCTOTIHSI.
BocruTeiBaTh HHTEpEC K TAHITY.

3ausiTue Ne8
«XO0THM OBLITH IJIACTHYHLIMW

Pa3BuBaTh M1aCTUKY JBH>KEHUM.
CrocoOCTBOBATH Pa3BUTHIO
IUIACTUYECKOM BBHIHOCIHBOCTH.
BocnuteiBaTs ejlaHue ObITh
(hM3UYECKU KPACHBBIMH.

22.09

28.09

[To3nakomuTs ¢ necHe. PaccmMoTpers
KapTuHKH. OnpeieTuTh XapakTep MecHH.
JBvkeHus UpIUIAT. JBUKEHHS TIO
IIEpUMETPY 3aj1a C 3aJaHUAMU Ha
OPHUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, PA3IUYHBIMHU
3a/IaHUSIMU IS pyK ¥ HOT. My3bIKaJIbHast
pa3sMuHKa. YIpaXHEHUsI HAa KOBpE /s
MpoPUITAKTUKH CKOJIN03a. PacTsmkky.
TanneBaibHO-00pa3Hasi UMIIPOBHU3AIMS Ha
MIECHIO.

OOBSICHUTH YTO TAKOE MJIACTUKA, JIJISI YE€TO
OHa HyXHa 4esloBeKy. OCHOBHBIE TOHATHUS U
WCIIOJIHEHUS JBUKeHUH. [IpaBriibHOE
JpIXaHue. YIpaKHEHUS Ha pa3BUTHE
IJIACTUYHOCTH ydaluxcs. Pa3BuTue HaBbIKOB
pacTsbkeHus u paccinadineHus. Paznuunsie
BHJIbI XO60BI U Oera. Ha mpodumakTuky
iockoctonus. [lepecTpoeHns B ABUKEHUU.
My3bikanpHas pa3MUHKA Ha YKPEIUICHUE U
pa3BUTHE BCEX I'PYII MBIIIL. Y IPaKHEHUS
Ha KoBpe. PacTskku. YpaxHeHUs Ha
npodunakTuky ckonuo3sa. [lnactuueckue
stioabl. Urpa «lloBTopu amxkenue» (1o
KapToukaM). 3aJjaHie Ha SYMOILIUH.
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3aKaauBaroNIui
Maccaxk CTOII
«ITourpaem ¢
HOKKaMm», pac-
CKas3aTh ACTAM IJIs1
4ero OH HEOOXOIUM.

becena: «Onopa n
JABUTI'aTCIJIN HAILIECT O
OpraHu3Ma»

«310poBbe-
cOeperaroiye
TEXHOJIOTUI,
«TanueBanbHas
MO3aHNKa
Cnyuxas C.A.

Nnmoctpanumu.

MaruutodoH,
ayauo
KacCeThl.

MaruautodoH,

ayzmo
KaccCeThl.
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11
12
13
14
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3ansarue Ne9 — 10
«/IBUKEHHS] COBPEMEHHOT0 TAHI[A)»

Yuuthb HCOGXOIII/IMI)IM IIOJIOKCHUSM
TaHa MOJCPH, IMMOJIOKCHUAM PYK, HOT.
PazBuBath YMCHHUC BJIaJICTh CBOUM
TCJIOM, BOCITMTBIBATH KCIIaHHUC
HCIIOJIHATH TaHLbI PAa3JIMYHBIX )KaHPOB.

3anarue Ne 11-16

PazyunBaHue TaHIA C UTPYIIKAMHA

VY4UTh BBINOJHATH HECTIOKHBIE
AJIEMEHTHI TaHla «BecHymKu».
Pa3BuBath ABUraTeNbHYIO NaMSTh.
®opMUPOBATH KYJIbTYPY ABUKCHUH.
BocnuTeiBaTh aeKBaTHYIO
CaMOOLICHKY.

29.09
05.10

06.10
12.10
13.10
19.10
20.10

[Tonatne coBpeMeHHOTO TaHua. Ero
XapPaKTCPUCTHUKA U OCHOBHBIC JICMCHTHI.
JIBMKEHMS 110 IEpUMETPY 3aJ1a, YIIPaKHEHUS
Ha TPOPWIAKTHKY TII0CKOCTOITHS,
pa3IUYHbBIE BUIBI X0Ab0BI, OET TOCKOKaMH,
HpHMOﬁ Trajioll, NpUCTABHBIC Iaru €
«IIPYXUHKONY. X0ab0a M0 JUaroHanu, yepes
LIEHTP C PACXOKJICHUEM B CTOPOHBI. ba3oBble
yIpaKHEeHHs1. PazydnBaHue pa3sMHUHOK ¢
COBPEMCHHBIMH JABWXKXCHUAMU B CTHIIC
«IUCKO», «XUI-XOI, «pem». CBI3KH
TaHIICBAJIbHBIX JJICMEHTOB.

Yto O03HAYaeT CJIOBO «BECHYIITKH»?
[IpocinymmBanue MyY3bIKH W CIIOB TICCHH.
Onpenenenue xapakTepa MYy3bIkd (Becénas,
rpyctHas). O uéMm moércs B ATOM TmecHe?
Xotenmu Obl TaHIEBaTh noxa HeE? JIBKeHHE
0 MEepUMETPYy 3ajla C 3aJaHusIMU IS PYK.
Paznuunble BUIBI X0AL061 1 Oera. 3amanus Ha
OPHEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE. TpPEHUHT
TaHIEBAIbHOW  IUIACTUKU.  My3bIKaabHas
pa3MHHKa Ha  BCE€  TPYONbl  MBIIIIIL.
PazyuynBanue ABM)KEHMH M pPUCYHKA TaHIIA.
OtpaboTka IBUKEHHI PyK, HOT, KOpIyca,
romoBel.  OTpaboTKa  HCHOJHUTEIHCKOTO
MacTepCcTBa, IMOIHII.

21

Becena o Ganere

Nnmoctparumu.
becena «OmnacHrie
MIPEAMETBI».

Cnyuxas C.A.
«TanueBanbHas
MoO3auKa» cTp. 225

MaruutodoH,
ayauo
KacceThl

MaruurodoH,
ayamo
KacceThl C
MY3BIKOH
Pa3IMYHON 1O
XapakTepy




16

17

3ansaTue Ne 17
TanueBaJIbLHO-pUTMHYECKAS
KoMno3uuus «O30pHbIe KOTATA
Yauth co0II01aTh KOOPAUHAIIUIO PYK
Y HOT TPH BBITIOJIHEHUH PUTMUYECKUX
KOMILJIEKCOB. Pa3BUBaTh IBUraTeIbHYIO
naMmsTh. BocmuTeiBaTh BbIpa3u-
TEIILHOCTD JIBIDKCHUH.

3ansaTue Nel8
HNHcueHnpoBKA NMECHU «AHTOLIKA.

Y4uTh MOHUMATh HACTPOCHHUE U
XapakTep MY3bIKU, [Iepe/laBaTh €ro
TaHIEBaJIbHBIM JBMKEHHEM. Pa3BUBaThH
BHHMMaHHUE, KOOPAUHALHIO,
mwacTuyHOCTh. CrocoOCTBOBATH
MPOQHUIAKTUKE MJIOCKOCTOTIHSL.
BocnuTeiBaTh HHTEpEC K TAHILY.

26.10

27.10

Uro Takoe ocaHka, /i1 4YEro OHa Hy)KHa?
[ToBTOpEHUE 3HAHUIT 00 OCHOBHBIX IPYyIIaxX
MBI, Paccka3 0 HEOOX0IUMOCTH
IPEIBAPUTEIBLHOTO Pa30IPEBA MBIIIILI.
JIBi>xeHue 1o nepuMeTpy 3ajia. Xoapoa
napaMy U 10 OJHOMY, TI0 TUaroHalIu,
3MeNKOH. ber «c 3axnécTom» B uepeaoBaHUU
¢ X01L00M, Oer mockokaMu. PuTMuueckas
kommo3uius «Komkuy. OOeyKperisonme
Y Pa3BUBAIOIIUE UTPOBBIC YIIPAXKHEHUS 110
MY3bIKY. YIIPOKHEHUS I BCEX TPYIIIT
Mbi. Pactsoxkn. Mys. urpa «Kot u
MBI, Pemakcanus.

ITo3nakomuTh ¢ necHeit. Paccmotpeth
KapTuHKHU. OmnpeneneHue xapakrepa necHU.
JIBr>KEeHHUs 110 IEpUMETPY 3aja C 3aJaHUsIMHU
Ha OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE,
pPa3IMYHBIMU 33JaHUSMU ISl PYK U HOT.
My3bikanpHas pa3MUHKA. YTIpaKHEHUS Ha
KOBpE 7151 MPO(MIAKTUKN CKOJIHO3a.
Pactsokku. TanneBanbsHO-00pa3Has
MMIIPOBU3ALIMS HA MECHIO.

22

becena: «Hammu
JoOpHBIE ema

«Tam e paboTaroT
BOJILLICOHUKI)
(ctp.249)
«BoueoHbie
dboHapuKH U dyzaeca
Ha creHe» (ctp. 253)

«Pamyra B pykax»
(cTp.255)

Kaprunku ¢
MU300paKEHHEM
PYCCKHX KOC-
TIOMOB.

Nnmoctpanyu.

MaruutodoH,
ayauo
KacceThl

MaruautodoH,
ayImo
KacCeThI




18
19

20

3ansarue Nel9 — 20

«TanueBaTpb He ycTaém»

YuuTh 1€T€ UCIIOIHATH U TBOPUYECKHU
HCIIOJI30BAaTh 3HAKOMBIC JIBIDKCHUS B
TaHIle. Pa3BUBaTh MCIOJTHUTEIIHCKHE
HaBBIKH, (paHTa3ui0. BocnuThiBaTh
XYyJI0’)KECTBEHHBIN BKYC.

3ansarue Ne2l

TaHeBAJILHO-PUTMHYECKAS
KoMmno3uuus «O30pHbIe 00e3bSIHbI».

[IpomomxaTh yuuTh COOMIOAATH
KOOPAMHALIMIO PYK U HOT IPH
BBITIOJTHEHUH PUTMUYECKHUX
KOMILJIEKCOB. Pa3BuBaTh ABUraTENbHYIO
namsTh. BocnuTeiBaTh BBIpa3u-
TENBLHOCTH JBHKCHUM.

09.11
10.11

16.11

Uro BBI yxe 3HaeTe o TaHue? Kakue ObiBatoT
taH1pl? Kakast ObiBaeT My3bika? OOBsCHUTE,
YTO TaKO€ IJIACTHKA, /ISl YEro OHa HYXKHa.
Xoap0a no nepuMeTpy 3aia. Xoanoa
TOTIAOIIMM IIArOM, PYKH CIIOKUTh
noJioukoi. Xoap0a ckomp3smmM 1marom. ber
BBIOpACHIBAsI MPSIMbIE HOTH BIIEPET.
[IpucraBHbIE mIary ¢ «IpyKUHKOW». ber
3a0pacbIBas rojieHu Ha3aa. My3bIKkanbHO-
PUTMHUYECKHE JIBHXKCHHS HA OCHOBE
TaHLIEBAIBHBIX ABM)KEHUH PYyCOM IUISICKH,
MO/l PYCCKYIO HAPOJAHYIO MEJIOIUIO
«bapsiHsy. YIpakHeHHS Ha KOBpE:
«Apnexkunoy», «HoxHuLbY, «5 HA COTHBIIIKE
Aexy». JIBUKEHUS «IpOOYILIKI», «JOPOKKA -
rapMoIIKa». 3aJJaHue Ha TBOPUYECTBO:
MpUAYMaTh TaHEIl ¢ aTpuOyTaMu(JICHTHI,
MsT9H, OyJIaBbl, CYJITAHUYMKH ). My3bIKaJIbHAS
nojBKHas urpa «Ilnerenny.
ManonoaBHKHasE XOPOBOJHAS UTPa
«Tepemok».

JIBI>KeHHE 10 TIEpuMeETpy 3ajia. Xoap0a
napamu U 10 OJJHOMY, IPOTUBOXOIOM, IO
JuaroHanu, 3Meikoin. ber «c 3axiaéctom» B
Yepe0BaHUH C X0Jb00H, Oer MocKoKaMHu.
Purmuueckas komno3uus «O0e3bsHbD.
OO01IeyKPETIISIONINE U PA3BUBAIOIINE
UTPOBBIE YIIPAKHEHUS 101 MY3bIKY.
VYrpaxHeHus JUisi BCEX TPYIIT MbIIIII.
Pactsoxku. Mys. urpa «Bo3sMu (hinaxox».
Penakcanus.

23

becena: «B kakoit
CTpaHe MBI KUBEM 7>

My3bIKaIbHO-
TIacTUYecKas
UMITPOBU3AIIHS B
KOHIIE peaKcaliu
«1obpoe cepreuxo»
(mo6pwie nena).

MaruutodoH,
ayauo
KacCeThl.

MaruauTtodoH,
ayJImo
KacCeThI.




21

22

3ansarue Ne22
«ITanToMmuma»

YuuTh 1eTeil HANPSKEHUIO MBI U
MIOJIHOMY UX pacciabiIeHHUIO.
Pa3BuBaTh Cuity, BRIHOCIMBOCTb.
YKpersaTe 310pOBbe AETEM.
M30aBAATh OT CTECHUTEIILHOCTH,
3akatocTu. [I03HaKOMUTS C
MY3bIKaJIbHOW MTAHTOMUMOM, KaK
CPEIICTBOM BBIPAKEHUS JTBHIKCHUN.

3ansarue Ne23

«MHoro 3HaeM TAHIECB PasHbIX»
TaHHeBaJ'IBHO-O6pa3HaH HUMIIpOBU3alNA

[Iponomkare yuyuTh eTei Boc-
MIPOU3BOIUThH PAHEE U3YUCHHbIE
JIBIDKEHMS. BBI3BIBATH JKenaHue
TaHIIEBaTh PaHEE U3yYEHHBIE TaHIbI.
Pa3BuBarh akTépckoe MacTepCTBO.
BocnuteiBaTh 11000Bb K
TaHUEBAIBHOMY UCKYCCTBY

17.11

23.11

[IpemioxuTh oxa3aTb HIaHTOMUMOM I1€TYXA,
6a00uKy, JIATYIIKY (TPYCTHOTO NETYIIKA,
Becényto 6ab0uKy, 3aJyMUYUBYIO JIATYILIKY).
JIBurasice 1o 3aiy BelnoiHeHue: «CamMoETy,
«Mensenp», «lleryx xoaur», «Jlsarymka
npbiraem», « Turp kpanércs», «badouxa
neraer». Yupaxuenus: «loarsHuce Ha
TypHUKe», «OTOJIBUHb CTEHKY,
«/lepeBsHHbBIC U TPSATIOYHBIE KYKIIBIY,
«boxcépry, «BepéBouka», «MenpHULIAY,
«Hacocy, «Mastauk». JlnHamuueckas
nay3a: « rpymku». ITI0b! U3 KHUTH
«Icuxorumuactukay M..1. UucTakoBou:
«Conéunpiii yaity, «Illtanra», «BkycHbie
koH(peTh», «Hacoc u msu» (B mapax),
«Kpyrnsie rmaza» (unu «KuBas Tpsamkay).
My3bikanbHas noABUKHAS urpa «IITuier u
KJeTkay. ManonoasuxHas urpa «des cHa»

Pacckaszath 4TO Takoe UMIIPOBU3ALUSA IO
My3bIKy. M300paskeHue HeoyIIeBIeHHbIX
IIPEIMETOB U SBJICHUI: MOPE, BOJIHBI,
JIEPEBbsl, LIBETHI; €IEM Ha MAIIUHE, KOCUM
TpaBy, OE3]1 €IET, CAMOJIET JIETUT, paKeTa
CTapTyeT U T.J.y Ipax.Ha Ipod. MIOCKOCTOII,
pas3yInYHbIe BUJIBI X0AbOBI, OET MOCKOKAMH,
IIPSIMOM TaJIoN, IPUCTABHBIE IIATH C
«IpYXHUHKO». X0p0a ¢ XJIOTKaMH, 0
JUaroHally, 4epes LIEHTP ¢ PACX0XKICH. B
CTOPOHBI, YETBEPKAMHU, «3MEUKON». My3.
pa3sMHHKa. DTIOABI «3epKajio» (B mapax)
«/lepeBo». TaHLBI UMIIPOBU3ALMY HA
IIJIaBHYIO0, TOPBIBUCTYIO, BECEIL, TPYCT
MY3bIKY (pe0 UMIIPOBU3HP., OCTAIbHBIE
IBITAIOTCS YrajgaTh, O 4YEM OH XOYET CKa3aTh
24

Becema «Omormny.

MaruutodoH,
ayauo
KaccCeThl,
WLTIOCTPALH
C PYCCKHMU
KOCTIOMaMH.

MaruauTtodoH,
ayImo
KacCeThI.




23

24
25
26
27
28
29
30
31
32

3ansaTue Ne24
«XO0THUM OBITH IIACTHYHBIMHU»

[IponomkaTs pa3BUBATH IIACTUKY
nBrkeHnid. CriocoOCTBOBATH Pa3BUTUIO
IUIACTUYECKOM BHIHOCIHBOCTH.
BocmuTeiBaTs xejlaHue ObITh
(u3NYECKU KPaCUBBIMH.

3ausTue Ne25 — 33

PasyunBanue Tanua «[' HoMUKH»

Y4UTh UCTIOJHATH ABM)KEHUS TaHIIA,
CIIBIIIATH CMEHY YacTel MY3bIKH TaHIIA.
[IponomxaTs pa3BUBaTh yMEHHE
HAYMHATH TaHEl OJJHOBPEMEHHO I0CIIe
MY3BIKQJIIbHOTO BCTYILJICHHUS.
CriocoOCTBOBaTh CTAHOBJICHUIO
UCIIOJIHUTENBCKUX HABBIKOB. YUYUTh
HAYMHATDH JBMKCHHE C TIPaBOM HOTH,
4yBCTBOBATh MapTHEPA, COTIACOBHIBATH
C HUM CBOHU JelicTBUs. BocnuTeiBaTh
JKEJlaHWe TaHIIeBaTh.

2411

30.11
01.12
07.12
08.12
14.12
15.12
21.12
22.12
28.12

Paznmuunbie Bub X016061 U Oera. Ha
po(QUITAKTUKY ITTIOCKOCTOTIHS.
[Tepectpoenust B nBmxkeHUH. My3bIKaabHAs
pa3MHHKA Ha YKPEIJICHUE U Pa3BUTHE BCEX
TPYIII MBI, YTIPKHEHUS Ha KOBPE.
Pactsxku. YopaxHeHUs Ha POPUIAKTUKY
ckomnuo3a. [Tnactuueckue >troap1. Urpa
«[ToBTOPH IBMKCHHE) (ITO KAPTOUIKAM).
3agaHie Ha DMOILIUH.

Uto takoe mapuoneTku? [IpocMoTp BHIEO O
KyKiax MapuoHetkax. [IpociymmuBanue
My3bIkH. OmnpesiesieHre XxapakTepa My3bIKU
(Becénas, rpyctHas). XoTenu Obl TaHIEBATh
o Heé? Kak nBurarorcst Kykiibl? JIBuxkeHue
0 TEPUMETPY 3aJia C 3aJaHUSIMH TSI PYK.
Paznuunbie Buabl X0a60b1 1 Oera. 3ajanus Ha
OPUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE.
My3bikanibHasi pa3MUHKA Ha BCE TPYIIIIBI
MBI, PazyunBaHue ABM>KEHUH TaHIIA.
Pucynka tanna. OtpaboTka ABUKEHUH PYK,
HOT, KopItyca, ToJoBbl. OTpaboTka
UCTIOJTHUTENIHCKOTO MacTePCTBa, IMOIUH.

25

becena: «Onopa u
JABUTraTCJIN HAIICTr O
OpraHu3May.

becena: «Ecinu B oM
CTYYHTCS UYKOM».

Nnmoctpanymu.

MaruutodoH,
ayauo
KacCeThl.

MaruautodoH,
ayamo
KacCeThI.




33

34

3ansarue Ne34

TanneBanbHO-00pa3Has
umnpoBuzanus «Ky3Heunk».

HpO[[OJ'DKaTI) YYUTH IOHUMATh
HACTPOCHHUE U XapaKTeP MY3BIKH,
NepeaBaTh €ro TAHIEBAILHBIM
JABUM>KCHUEM. PazBuBath BHHUMAHHE,
KOOpAWHAIUWIO, INIAaCTUYIHOCTD.
CriocoOcTBOBaThH MPOQPHUIIAKTHUKE

miockocronus. BocnmuTeIBaTh HUHTEPEC

K TaHILy.

3ansTue Ne35

«MHOro 3HaeM TaHIEB PA3HBIX»
TaHIIEBATHbHO-00pa3Has
HUMITPOBH3ALIHSL.

[IponomkaTh yuuTh neTei Boc-
MIPOM3BOIUTH PaHEE U3yUYEHHBIE
IBIKEHHUA. BBI3bIBATH JKenanue

TaHOCBATh PaHEC U3YUCHHBIC TaHIIbI.

Pa3BuBath akTépckoe MacTepCcTBO.
BocnuTeiBath 11000Bb K
TaHIEBaJIbHOMY HCKYCCTBY.

29.12

11.01

[To3nakomuTs ¢ necHe. PaccMoTpers
KapTUHKU. OTINYUTEIbHBIE 0COOEHHOCTH
Ky3HeuuKa. J[BH>KeHUs 110 epUMETpy 3aJ1a ¢
3a/laHUSIMU Ha OPUEHTUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE, PA3INYHBIMU 3aJaHUAMH IS
pyk ¥ HOr. My3bIKaJIlbHasi pa3MUHKA.
VYnpakHeHus: Ha KOBpe Ui PpohUIaKTUKU
ckonmo3a. Pactskku. TaHeBaIbHO-
o0Opa3Hasi UMIIPOBU3AIIMSI HA TIECHIO.

N3obpaxenne HEONYIIEBICHHBIX TTPEIMETOB
U SIBJICHUI: MOPE, BOJIHBI, IEPEBbsI, LIBETHI;
€/IeM Ha MalllHe, KOCUM TpaBy, MOe3]] eJIeT,
CaMoJIeT JIETUT, paKkeTa CTapTyeT U T.1.
yrnpaxHeHHs Ha MPOo@. MIOCKOCTOMHS,
pas3uyYHbIE BUIBI X0Ab0BI, OET MOCKOKaMH,
IPSIMOM TaJIoN, IPUCTABHBIE IIATH C
«IPYKHHKOW». X0/1b0a ¢ XJIOTKaMH, T10
JaroHaiu, 4yepe3 HEHTP C PacX0oxkKJACHUEM B
CTOPOHBI, YETBEPKAMH, «3MEUKON». My3.
pa3MUHKa. DTIOJBI «3epKao» (B mapax)
«lepeBoy». TaHIbl UMIIPOBHU3AIMH HA
IUTaBHYIO, IOPBIBUCTYIO, BECEN, TPYCTHYIO
MY3BIKY (peOEHOK UMIIPOBU3UPYET,
OCTaJIbHBIE MBITAIOTCA YTaAaTh, O YEM OH
X04eT cka3aTh B TaHie) Urpa «[loBTopu 3a
MHOW».

26

becena: « IllIkona
CBETO(DOPHBIX HAYKY.

becena: «Crnnuku
JIETSIM HE UTPYIIIKay.

Nnmroctpanumu.

MaruutodoH,
ayauo
KacceThl

MaruurodoH,
ayauo
KaccCeThl,
WJLTIOCTPALU




35
36

37

3ansarue Ne36 -37

«TanueBaTpb He ycTaém»

YuuTh 1€T€ UCIIOIHATH U TBOPUYECKHU
HCIIOJI30BAaTh 3HAKOMBIC JIBIDKCHUS B
TaHIle. Pa3BUBaTh MCIOJTHUTEIIHCKHE
HaBBIKH, (paHTa3ui0. BocnuThiBaTh
XYyJI0’)KECTBEHHBIN BKYC.

3ausitue Ne38 TanueBaJbHO-
pUTMHUYeCKasi KOMIO3UIIUS
«O30pHbIE 00€3bSIHBI».

[Iponomkarh yauth coOII0IaTH
KOOPJUHAIIMIO PYK U HOT MPU
BBITIOJTHCHUH PUTMHYCCKHUX
KOMILJIEKCOB. Pa3BuBaTh ABUraTebHYIO
naMsTh. BoOCHHUTHIBaTH BBIpa3u-
TEJbHOCTh ABKEHUMH.

12.01
18.01

19.01

Xonapba TOMAIOUIMM IIATOM, PYKH CJIOXKHTH
nojouxoil. Xoapba ckomp3samuM marom. ber
BbIOpachiBasi ~ IpsIMblE ~ HOTM  BIEPEN.
[IpucraBHBIE AW € <«IPYKUHKOW». ber
3a0pacbiBass ToJieHM Hazal. My3bIKanbHO-
PUTMHUYECKHE  JIBJKEHUS  Ha  OCHOBE
TAQHLICBAIBHBIX JIBJKCHHM pPYCOM IUIACKH,
IOJl  PYCCKYH0  HApOJHYHO  MEJOJUI0
«bapbiHs».  YOpaxxHeHMs ~ Ha  KOBpE:
«ApnexuHo», «HoxxHu1b», «5 Ha conHbIIIKe
aexy». JIBUkKeHUs «ApOOYIIKI», «IOPOKKa -
rapMoIIKkay. 3aJaHM€ Ha  TBOPYECTBO:
NpUaAyMaTb TaHEl C aTpuOyTamMH(JIEHTHI,
Ms4H, OynaBbl, CyATaHUYUKH). My3bIKanbHas

MOBYKHAS urpa «IlnereHpy.
ManonoaBuxHas XOpOBOHAS urpa
«Tepemox».

JIB>xeHHe 1Mo IepuMeTpy 3aia. Xoapoa
napamu 4 10 OJJHOMY, 10 IMaroHaJIH,
3MEUKOH. ber «c 3ax1écToM» B uepeI0BaHUHN
¢ x0b0011, Oer nmockokamu. Purmuueckas
KOMIO3UIHs «O0E3bSHBD.
OO01IeyKpEeTISIONINE U Pa3BUBAIOIINE
UTPOBBIE YIIPAXKHEHUS MO MY3bIKY.
VYrpaxHeHus Juisi BCEX IPYIIT MbIIIII.
Pactsoxku. Mys. urpa «Bo3smu (naxox».
Penakcanus.

27

becena «Uto Takoe
TEPPOPU3M?»

My3bIKaIbHO-
IIacTUYecKas
UMITPOBU3ALIHS B
KOHIIE pelaKcaliu
«/1obpoe cepreuxo»
(moOpsle nena).

MaruutodoH,
ayauo
KaccCeThl,
JICHTHI,
OymnasBbl,
CYJITaHYUKH.

MaruauTtodoH,
ayJImo
KacCeThI.




38

39

40

3ansaTue Ne39 MHcueHUpPOBKA MEeCHH
«AHTOLIKAY.

Y4HUTh MOHUMATh HACTPOCHUE H
XapaKTep MY3bIKH, IIEPEIaBaTh €ro
TaHIEBAILHLIM JBIKEHHEM. Pa3BuBaTh
BHHMaHHUE, KOOPIUHAIIHUIO,
IUIACTUYHOCTE. CrtocoOCTBOBATH
MpoUIAKTUKE TUIOCKOCTOTIHSI.
BocrmuTeiBaTh HHTEpEC K TAHITY.

SausTue Ned0

«MHOr0 3HaeM TAHUEB Pa3HbIX»
TaHIIEBATHLHO-00pa3Has
UMITPOBH3AIIHSL.

[IponomxkaTh yuuTh neTeit Boc-
MIPOM3BOIUTH PaHEE U3yUCHHBIE
JIBYKEeHUS. BEI3BIBATE JKelaHue
TaHIICBaTh PaHEe U3yUYCHHBIE TaHIIbI.
Pa3BuBaTh akTéPCKOE MaCTEPCTRBO.
BocnuteiBaTh 11000Bb K
TaHIICBATbHOMY UCKYCCTBY.

3ansarue Nedl
«IlanTOMHMAa»

[Iponomkare yuuTh nereu
HaIpPsKEHUIO MBI U TIOJIHOMY UX
paccnabnenuto. Pa3BuBaTh cuiy, BbI-
HOCJIUBOCTb. Y KPEIUIATH 3I0POBbE
nereii. I30aBisATh OT cTEeC-
HUTEIBHOCTH, 3a3kaToCcTH. I1o-
3HAKOMUTB C MY3bIKaJIbHOU
[MTAHTOMUMOM, KaK CPEICTBOM
BBIPAKECHUS JBUKCHUU.

25.01

26.01

01.02

Omnpenenenue xapakrepa necHu. J{BrmkeHus
10 IIEPUMETPY 3aJla C 3aJaHUAMU Ha
OPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE,
Pa3IUYHBIMU 33JaHUSIMU JUISI YK U HOT.
My3sbikanpHas pa3MUHKA. YIIpaKHEHUS Ha
KOBpE /17151 MPO(QUIAKTUKHN CKOJINO3a.
Pacrsxku. TanueBaibHO-00pa3zHast
UMITPOBH3AIIMS HA MTECHIO.

Pasznuunble BUIBI X0O606I, OCT TOCKOKaMHU,
MPSIMOM TaJIOT, IPUCTABHBIC MIATH C
«IPYKHHKOW». X0/1b0a ¢ XJTOTKaMH, T0
JMaroHaJIN, Yepe3 IEHTP C PACXOKICHUEM B
CTOPOHBI, YETBEPKAMH, «3MEUKON». My3.
pa3sMuHKa. DTIOABI «3epKajio» (B mapax)
«JlepeBo». TaH1bl UMIIPOBU3ALIUK HA
IUIaBHYIO, IOPBIBUCTYIO, BECEN, TPYCTHYIO
MY3bIKY (peOEHOK UMIPOBU3UPYET,
OCTaJIbHBIE MBITAIOTCS YragaTh, O YEM OH
xou4eT cka3aTh B TaHie) Urpa «[loBTopu 3a
MHOW».

VYnpaxHeHus B XapakTepe My3bIKd CBOOOTHO
110 3ai1y (BECENbIil yesloBeK CTapyllKa,
JMCHYKA U T.1.) MblllIeyHast TpPEHUPOBKa Ha
BCE IpyMNIIbI MBI OTIOABL: «COIEHbBIN
qaii», «BkycHble KoHpETbI, «KuBas
Tpsanka». Urpa «Des cHan

28

«Tam e paboTaroT
BOJIIICOHHUKID)
(ctp.249)
«BomnmieOHbIe
(doHapuku u yyzaeca
Ha cueHe» (ctp. 253)
«Panyra B pykax»
(cTp.255)

becena: «Kaxkoii
YeJIOBEK MPUATHEH:
BECEIbIN, TPYCTHBIMH,
3J101, KallpU3HbBIN?»

YucraxoBa
«[TcuxoMpleunas
TPEHUPOBKA.

MaruutodoH,
ayauo
KacCeThl.
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42
43
44
45
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47
48
49
50
o1
52

53
54

3ansaTue Ned2 — 47

«/IBM2KeHUSs1 PycCKOro TaHI .
YuuTh 1eTeil BBITOIHATH XOPOBOIHBIN
1Iar ¢ HOCKAa. YIIPaXHATh B 1Iare ¢
npunajganueM. Pa3suBarth
co00pa3uTenbHOCTh. BocUTHIBATH
YKEJIaHWE BBITMOIHATH IBUKECHUS B
XapaKTepe pyCCKON MY3BIKH.

3ansaTue Ne48 — 55
PasyunBanue Tanuna «Bo Ky3Huue».

V4uuTh JeTell BEIIOJHATL HOBBIE 1
3HAKOMBIE DJIEMEHTHI PYCCKOTO TAHIIA,
COOTHOCHUTDH CBOU JIBMIKEHHS C
JBKCHUSIMU TOBAPHUIIEH T10 TAHILY.
PaGoratk Haj MOCTaHOBKOM KOpITyCa.
Pa3BuBaTh OpUEHTUPOBKY B MPO-
CTPAHCTBE, HABBIKA aHCaMOJIEBOTO
HCTIOJIHEHUS. Y YUTh NpeaBaTh B
TaHLIE 33/10p, YAaJb PYCCKOTO HAapo/a.
BocnuteiBath marpuoTHyecKue
YyBCTBA.

02.02
08.02
09.02
15.02
16.02
01.03

02.03
09.03
15.03
16.03
22.03
23.03
05.04
06.03

JIBuKEeHNE 1O NEpUMETPY 3ajla C 3aJaHUsIMU
Ha  IPOCTPAHCTBEHHYI0  OPUEHTUPOBKY.
PazyunBanme 1mara ¢ HOCKa, mmar ¢
npunagaiueM MysplKajibHas pa3MUHKa Ha
BCE IPYNIBI MBIIIL. YIPaKHEHUS Ha KOBpE
I IPOHIIAKTUKH CKOJIMo3a. PackpriBaHMs
U 3aKpblBaHMsI PYK B Kylaukax. J[BukeHus
pYCCKOTO  TaHUA: IIar MpPOCTOM, Iuar
OpOoOHBIA, mIar ¢ yaapoM. DJIEMEHThI
PYCCKOTO TaHIA: «IpoOH», «paclallOHKay,
«MOTAJIOUKa», «I0JIOUKa» W Ap. JIBmkeHus

PYCCKOTO  XOpOBOJA, €ro pHUCYHKH U
nepectpoenus. Ilepexonpl B mapax, JUHUSX,
«10-3a-110», «BOPOTIIA, «3MeiKay,
«pacyEcKar.

[IpocnymuBanue  My3bikd. OnpeneneHue

xXapakTepa My3bIKH (Becénas, TpycTHasd,
3aopHas). XoTenau Obl TaHIEBATh IMOJ HEE?
JIBMOKEHHE 110 TIEPUMETPY 3ajla C 3aJaHUSIMHU
JUIs pykK. PasnudHble BHUIBI X0IbOBI M Oera.
3aaHusl HA OPHEHTHUPOBKY B MPOCTPAHCTBE.
My3biKalibHasE pa3MUHKAa Ha BCE TIPYIIIBI
MbIlnl. Pa3yunBaHWe JBUKCHHMU TaHIIA.
Pucynka Tanma. OtpaboTka IBUXKEHHUH PYK,
HOT, KopIyca, TOJIOBBI. OtpaboTka
UCIOJIHUTEIILCKOIO MACTEPCTBA, IMOIUH.

29

3HAKOMCTBO c
pa3IMYHBIMU  BUJAMU
pyccKoro TaHIA:
KaJIpUib, XOpOBO/JI,
«bapsIHsy,
0COOCHHOCTH X
HCIIOJTHEHHS.
IToxa3aTth
WJUTFOCTPAITHT
pyccKux
HAIlMOHAJIHLHBIX
KoCTIOMOB. OCHOBHEIC
AJIEMEHTBI  PYCCKOTO
TaHIA.

IIpocmoTp BUACO
PYCCKUX TaHILIEB B
UCIIOJIHEHU U
xopeorpapuuecKkux
KOJIJIEKTHUBOB.

MaruutodoH,
ayauo
KacCeThl.

MaruautodoH,
ayamo
KacCeThl.
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57

3ansarue Ne56
TaHueBaJIbLHO-PUTMHYECKAS
KoMmno3unus «O30pHbIe KOTATA»

Y4uTh coOI0aTh KOOPAUHAIIUIO PYK
Y HOT TIPH BBITIOJTHEHUH PUTMUYECKUX
KOMILJIEKCOB. Pa3BUBaTh IBUTraTeIbHYIO
namsTe. BocnuTeIBaTh BbIpa3u-
TEIILHOCTD JIBMKCHHH.

Sausarue Ne57
«/IBUKEHUSI COBPEMEHHOI0 TAHIIA)

Y4uTh HEOOXOIUMBIM TTOJIO0KEHUSIM
TaHIla MOJIEPH, MOJIOKEHUSM PYK, HOT.
Pa3BuBatTh ymeHue BIaieTh CBOUM
TEJIOM, BOCIIUTHIBATH JKEJIaHHe
WCIIOJIHATH TaHIIbl PA3JIMYHBIX KaHPOB.

3ausaTue Ne58«MHoOro 3HaeM TaHIEB
Pa3HBIX

[Iponomkare yuyuTh eTeu Boc-
MIPOU3BOIUTH PAHEE U3yUEHHBIE
JIBMKEHMS. BBI3BIBATH JKeJaHue
TaHIIEBATh PAHEE U3YUEHHBIE TAHIIBI.
Pa3BuBarh akTépckoe MacTepCTBO.
BocnuteiBaTh 11000Bb K
TaHILIEBAJIBHOMY UCKYCCTBY.

12.04

13.04

19.04

JIB>xeHue 1o nepuMeTpy 3ajia. Xoapoa
napaMy U o OJAHOMY, 10 TUaroHalu,
3MeNKOH. ber «c 3axnécTom» B yepenoBaHUU
¢ Xonp00M, Oer mockokaMu. PurMudeckas
xomnosunus «Komkm». O0meyKkperistonme
Y Pa3BUBAIOLIME UTPOBbIE YIIPAXKHEHUS O]
MY3BIKY. YTIpa)XHEHHUs ISl BCEX TPYIIII
Mmbin. Pactsokku. Mys. urpa «Kot u
MbIIIM». Penakcanms.

[TonsTHE coBpeMeHHOTO TaHIa. Ero
XapaKTepI/ICTI/IKa U OCHOBHBIC DJICMCHTHEI.
JIBM>KEHMS 110 IEpUMETPY 3aj1a, YIPaKHEHUS
Ha MPOPUITAKTHUKY TIIIOCKOCTOTIHS,
pas3IuyYHbIE BUIBI X0Ab0BI, OET MOCKOKaMH,
MPSIMO¥ TaJIOT, MPUCTABHBIC IIATH C
«IPYKHHKOW». X0/1p0a 1o AUaroHaliu, 4epe3
IEHTP C PaCXOXKJIEHHEM B CTOPOHBI. ba3oBbie
ynpakHeHus. PazydnBaHue pa3MHUHOK €
COBPEMEHHBIMH JIBH)KCHUSIMU B CTHJIE
«ITUCKOY, «XHUIT-XOID», «pemy. CBA3KH
TaHLEBAJIbHEIX 3JIEMEHTOB.

JIBMKEHME 110 JIMHUY TaHLA C PA3JIMYHBIMU
3alaHUsAMU I PYK U HOT. Pa3znuyHble BUIBI
X0b0BI U Oera, My3bIKaJIbHasl pa3MUHKA.
Urpa «BoumeOHas mkaTynka» (JeTu goc-
TAOT U3 IIKATYJIKH CXEMaTUYHOE
n300pa’keHNeM KaKOTr0-TO TaHIA.
OtraneiBaroT TaHel. TaHIYIOT JKearoniue)
Hrpa «MslI 110 Kpyry A€M, KOLIKY Mamy
30BEM»

30

Yro Takoe ocaHka,
JUTSl 9€TO OHA HY)KHA?
IToBTOpEHME 3HAHUI
00 OCHOBHBIX I'pyIIax
Mo, Pacckas o
HEO00XOIUMOCTH
MpEeABAPUTEIIHLHOTO
paszorpeBa MBIIIIII.

Becena o Gaiere.

MaruutodoH,
ayauo
KacCeThl,
WLTIOCTPALIH

MaruaurodoH,
ayauo
KacceThl,
WILTIOCTPALIHH.

MaruauTtodoH,
ayJImo
KaCCETHI.
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59

60

3ansarue Ne59«IlanToMmuma»

[Ipopomxars yuuts aeren
HaAIPSHKEHUIO MBIIIIL U TIOJTHOMY UX
paccnabnenuto. PazsuBath cuiy, BbI-
HOCJIUBOCTh. YKPEIUISITh 3J0POBbE
nereid. 30aBasTh OT cTec-
HUTEILHOCTH, 3aKaTocTH. I1o-
3HAKOMUTB C MY3BbIKaJIbHON
ITAaHTOMUMOM, KaK CpEJCTBOM
BBIPAYKEHUS IBHKEHUH.

3ansitue Ne60 MHceHHPOBKA MeCHH
« pimasita

Y4uTh NOHUMATH HACTPOCHUE U
XapakTep MY3bIKU, MIepelaBaTh €ro
TaHIEBaJIbHBIM JBMKEHHEM. Pa3BUBaThH
BHHMMaHHUE, KOOPAWHALHIO,
macTuyHOCTh. CrocoOCTBOBATH
MPOQUIAKTUKE IJIOCKOCTOTHSL.
BocnuTeiBaTh HHTEpEC K TAHILY.

3ansaTue Ne6l «/[BukeHUsN
COBPEMEHHOI0 TAHIA»

[IpomomxaTh yuuTh HEOOXOTUMBIM
MTOJIOYKEHUSM TaHIIAa MOJICPH, MOJI0XKe-
HUSM PYK, HOT. Pa3BuBaTh yMeHue
BJIAJETh CBOMM TEJIOM, BOCIIMTHIBATH
KeJIaHWe UCTIONHSATH TaHIIbl PA3TUYHBIX
KAHPOB.

20.04

26.04

27.04

VYupakHeHus: B XapakTepe My3bIKH CBOOOIHO
10 3aJ1y (BECENBIN YEIOBEK CTapyILKa,
JMCHUYKA U T.N.) MbllleuHas TpeHUpPOBKa Ha
BCE€ IPYNIIBI MBI, DTIOAbI: «CONEHBIN
qaii», «BxycHbie KOHPETB, «KuBas
Tpsanka». Urpa «Pes cHay.

OrnpenenuTh XapakTep necHu. J[BrKeHuUs
UBITUIAT. J[BYDKEHUS IO TIepUMETpY 3ajia ¢
3aJIaHUSIMU Ha OPUEHTHUPOBKY B
MIPOCTPAHCTBE, PA3TUIHBIMU 3aTaHUSIMU IS
pPYK ¥ HOT. My3bIKaJibHas pa3MUHKa.
VYrpaxHeHus Ha KOBpe JyIsl MpohUIaKTUKH
ckoimmo3a. Pactsoxku. TaHmeBagbHO-
00pa3zHasi UMITPOBHU3AIIMS HA TTECHIO.

JIBuKEeHHS 110 IepUMETpY 3aJ1a, yIpaKkHEeHUs
Ha NPOGUIAKTUKY TIIOCKOCTOIIHS,
pa3iruHbIe BUJIbI X0/Ib0OBI, 0T MOCKOKAMH,
IPSIMOM TaJoN, MPUCTABHBIE IIATH C
«IIPYXUHKONY. X0ab0a MO JUaroHaiu, yepes
HEHTP C PACXOXKICHHEM B CTOPOHBI. bazoBbie
yrnpakHeHusl. PazydnBanue pa3sMHHOK C
COBPEMEHHBIMU JIBM)KEHUSIMU B CTUJIE
«TUCKO», «XUT-XOT», «pem». CBI3KH
TaHIEBaJIbHBIX 2JIEMEHTOB.

3akaanBaroONINl
Maccax CTOT
«ITourpaem ¢
HOKKaMM», pac-
CKa3aTb JETSIM JIJIs

4ero OH HEOOXOINM.

MaruutodoH,
ayauo
KaccCeThl,
KapTOYKH,
AIIEMEHTHI
KOCTIOMOB.

MaruurodoH,
ayauo
KacCeThl.
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61
62
63
64

65

66

3ansaTue Ne6?2 - 65

PasyuyuBanue tanna «llecenka nis
Apy3ein».

YuuTh AeTel TaHIEeBaTh COBPEMEHHBIM
tanen. Cnymare W CIbIIIATH
COBPEMEHHBIN PUTM MY3BIKH U
YCIIEBAThH BBINOJHATh JBUKECHUS B
cooTBeTcTBUM C Hel. [lepenaBars
PUTMHYHBIN PUCYHOK MEJIOINH.

3ansitue Ne66 TanueBajbHO-
o0pa3Hasi UMIIPOBHU3aLUA
«Ky3Heuuk».

[TponomkaTh y4UTh MOHUMATh
HACTPOCHHUE U XapaKTep MY3BIKH,
nepeIaBaTh €ro TAHIEBATbHBIM
IBIOKeHUEeM. Pa3BuBaTh BHIMAaHUE,
KOOPAMHAIIHIO, TUTACTHYHOCTb.
Crioco6cTBOBATh PO (PHITAKTHKE
IUIOCKOCTOTHSL. BOCIINTHIBATh HHTEPEC
K TaHILy.

3ansarue Ne67/
HNHcueHnpoBKa MeCHH «AHTOIIKAY.

YuuTh NOHUMATh HaCTpOCHUC U
XapaKTEep MY3bIKH, ICPEAABATL €TO
TaHIeBaIbHBIM JIBIDKCHHEM. Pa3BUBaTh
BHUMAHHEC, KOOpAWHALINUTO,
mI1acTHIHOCTh. CIocoOCTBOBATh
HpO(bI/IJ'IaKTI/IKC IJIOCKOCTOIIH .
BocnuteiBaTth HHTEPCC K TaHILy.

04.05
11.05
17.05
18.05

24.05

25.05

JBrxeHue 1o nepumeTpy 3ana. Paznuynsie
BUIBI X01b0BI 1 Oera. 3ajaHus Ha
IPOCTPAHCTBEHHYIO OPUEHTHUPOBKY U
nepecTpoeHus. My3plKkaibHas pa3MUHKA.
PasyunBanue TaHna «Becénas IMCKOTEKa.
Urpa «3aTeitHuKn».

[To3nakomMuTsk ¢ necHel. PaccMoTpeTs
KapTUHKU. OTIMYATETbHBIE 0COOCHHOCTH
Ky3HeunKa. J[BHKeHUs 10 TIEpUMETpy 3aJ1a ¢
3aIaHUSIMU HA OPUEHTHUPOBKY B
MPOCTPAHCTBE, PA3TMYHBIMU 3aJAHUSIMH JIJIS
pyK 1 HOr. My3bIKallbHasi pa3MHUHKA.
VYrpaxHeHus Ha KOBpe JyIsl MpohUIaKTUKH
ckonmmo3a. Pactsoxku. TaHmeBagbpHO-
00pa3zHas UMITPOBHU3ALIMSI HA TTECHIO.

Omnpenenenue xapakrepa necHu. J{Bm>KeHUs
10 NIEPUMETPY 3aJla C 33JaHUSIMH Ha
OPHUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE,
pa3IMYHBIMU 3aJaHUAMU I PYK U HOT.
MysbikanpHas pa3MUHKA. YIIpaKHEHUS Ha
KOBpE U1l MPO(PUIAKTUKH CKOJIHO03a.
Pactsxku. TanueBanbHO-00pa3Hast
UMIIPOBU3ALIMS HA MECHIO.

«TatiHa OameTHOH
Ty(henbK»
«TanmoBIUIEL U
TAHIOBIITUKN.

Bbecena: « IlIkona

cBETO(GOPHBIX HAYK».

«Tam rae paboTaroT
BOJILIEOHUKI
(ctp.249)
«Bommeonbie
dboHapuku u yyzaeca
Ha crere» (ctp. 253)
«Panyra B pykax»
(cTp.255)

Cayukas «My-
3bIKAJIbHAS MO-
3anKay
cTp.256,259

Cayukas «My-
3bIKAJIbHAS. MO-
3auKa»

MaruutodoH,
ayamo
KaccCeThl,
WIJLTIOCTPAIIH.
JleHTsl.

MaruurodoH,
ayauo
KacCeThl,
WJUTIOCTPALUH.

MaruauTtodoH,
ayJImo
KaCCeTHl.
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